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 سورة النبأ  

بٗا  (31) إنَِّ لِلۡمُتَّقِينَ مَفَازًا"  " (32) حَدَائِٓقَ وَأعَۡنََٰ

 سورة النمل  

نَ ٱلسَّمَاءِٓ مَاءٓٗ فَأنَۢبَتۡنَا بِهۦِ " تِ وَٱلۡۡرَۡضَ وَأنَزَلَ لَكُم م ِ وََٰ نۡ خَلَقَ ٱلسَّمََٰ أمََّ

عَ  هٞ مَّ
ٓۗٓ أءَِلََٰ ا كَانَ لَكُمۡ أنَ تنُۢبتِوُاْ شَجَرَهَا ِِۚ بَلۡ هُمۡ   حَدَائِٓقَ ذاَتَ بهَۡجَةٖ مَّ ٱللَّّ

 (٦٠)" قَوۡمٞ يَعۡدِلوُنَ 

 

"إن ممارسة الاحترام جزء أساسي من كونك وصياً جيدًا على البيئة  

 والۡرض. إن زراعة حديقة هي إحدى طرق رد الجميل للأرض"
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 نباتات الحدائق المنزلية 

 مقدمة 

خضرواتها وفواكهها وأزهارها وأعشابها ومظهرها الطبيعي  البستنة هي عملية زراعة النباتات من أجل     

مخصصة مساحة  جمالية،   ،ضمن  مساحات  إنتاج  أبرزها  الۡغراض،  من  واسعة  مجموعة  الحدائق  تلُبي 

وأدوية، ومستحضرات تجميل، وأصباغ، وأطعمة، وسموم، وموائل للحياة البرية، وسلع قابلة للبيع. غالباً  

 .الدينية ما يشارك الناس في البستنة لفوائدها العلجية والصحية والتعليمية والثقافية والفلسفية والبيئية و

زُرعت سدود من الفول في مزرعة هايز فالي، وهي مزرعة بناها المجتمع على منحدرات الطريق السريع  

  800  تتنوع البستنة في نطاقها من حدائق فرساي التي تبلغ مساحتها  .المركزي السابق في سان فرانسيسكو

تتخذ الحدائق أشكالًا متعددة، بعضها يحتوي على نوع واحد    ،إلى حدائق الحاويات المزروعة داخلها  هكتار

معين ترتيب  النباتات دون  معقدة من  تشكيلة  البعض الآخر  يتضمن  بينما  النباتات،  يكون من    .فقط من  قد 

التمييز بينهما بناءً على أهدافهما الرئيسة. تعُطي  الصعب التمييز بين البستنة والزراعة، ولكن من الۡسهل  

الزراعة الۡولوية للسلع القابلة للبيع، وقد تشمل إنتاج الماشية، بينما تعُطي البستنة الۡولوية غالباً للجمال 

والترفيه. أما فيما يتعلق بإنتاج الغذاء، فعادةً ما تمُارس البستنة على نطاق أصغر بكثير، بقصد الاستهلك  

المجتمعيا أو  الزراعة والبستنة  ،لشخصي  بين  ق  تفُر  ثقافات لا  الزراعة   ،هناك  إلى أن  ويعود ذلك أساسًا 

عام، وهي تكاد تكون متشابهة    12,000المعيشية كانت الۡسلوب الرئيس للزراعة على مدار تاريخها الممتد  

 .مع البستنة

 Prehistoryالتاريخ  لعصور ما قب 

النباتات على أنه ميلد الزراعة. ومع ذلك، يمكن القول إنه سبقه تاريخ طويل جدًا من  ينُظر إلى تدجين     

هو الجدول الزمني المقبول    سنة  12000في حين أن التاريخ الذي يبلغ من العمر    ،زراعة النباتات البرية

للصيد وجمع الثمار تظُهر علمات   Ohalo IIعمومًا لوصف تدجين النباتات، إلا أن هناك الآن أدلة من موقع  

يدفع هذا الدليل تدجين النباتات   ،سابقة على إزعاج التربة وزراعة أنواع المحاصيل التي تم تدجينها مسبقاً

( الذي 2022)   Allabyمضت، وهو ما يتماشى مع البحث الذي أجراه    سنة  23000في المرحلة المبكرة إلى  

في الحبوب في جنوب غرب آسيا )القمح أحادي الحبة،  يظُهر ضغطًا طفيفاً على الانتقاء للصفات المرغوبة  

تدجيناً للنباتات، إلا أن هناك العديد من الدراسات    عدهعلى الرغم من عدم  ووالقمح ثنائي الحبة، والشعير(  

مضت. تم    سنة  125000الۡثرية التي تدفع التاريخ المحتمل لاضطراب النظام البيئي الانتقائي للإنسان إلى  
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إجراء الكثير من هذه الاضطرابات البيئية المسجلة في وقت مبكر من خلل استخدام البشر للنار، والذي يعود 

مليون سنة مضت )على الرغم من أنه في هذا الوقت لم يكن من المرجح أن يستخدم البشر    1.5تاريخه إلى  

البيئ يكون هذا الاضطراب  قد  الطبيعية(.  المناظر  لتغيير  كأداة  الإنسان هو أصل النار  أنشطة  الناتج عن  ي 

 البستنة. 

من نوع ما، مما يسمح لهم بالازدهار أو حتى مجرد   هلقد طور كل مجتمع من مجتمعات الصيد والجمع مكان  

وقد بنى العديد من هؤلاء الصيادين والجامعين في عصور ما قبل التاريخ   ،البقاء على قيد الحياة بين بيئاتهم

يمثل هذا التحول من    ،الوصول إلى أنواع النباتات الصالحة للأكل أو كمية أكبر منهابسهولة  له    مكانة تسمح  

بداية   للأكل  الصالحة  النباتات  أنواع  من  وفرة  تنتج  بطريقة  متزايد  بشكل  البيئة  تعديل  إلى  والجمع  الصيد 

عندما يتم ذلك عن قصد،  ،  أحد أكثر مجالات الإنسان البشري توثيقاً هو استخدام النار خارج الموقع  ،البستنة

تصف الدراسة الحديثة لعلم بيئة    ،غالباً ما يطُلق على هذا البستنة الحرجية أو زراعة عصا النار في أستراليا

وقد تم توثيق بعض هذه   ، النار الفوائد العديدة التي ربما منحتها الحرائق خارج الموقع لهؤلاء البشر الۡوائل

ومع ذلك، فإنها ممثلة تمثيلً ناقصًا   ،ودراستها أثناء الاتصال الاستعماريالممارسات الزراعية البيئية جيدًا  

استنادًا إلى الۡبحاث الحالية،    ،إلى حد كبير في الۡبحاث التي أجريت على استخدام الإنسان البشري المبكر للنار

غالباً  ،من الواضح أن هذه المجالات تطورت بشكل منفصل في مجتمعات مختلفة عبر أوقات ومواقع مختلفة

ما يتم تجاهل العديد من أساليب البستنة الۡصلية من قبل المستعمرين بسبب عدم التشابه مع الحدائق الغربية  

 ذات الحدود المحددة جيدًا وأنواع النباتات غير الطبيعية. 

ن يتاالۡمريك   

كندا إلى أقصى جنوب تشيلي  تتمتع المجتمعات الۡصلية بتقاليد عريقة في البستنة، تمتد من أقصى شمال     

اعتمدت مجتمعات القطب الشمالي وشبه القطب الشمالي بشكل أساس على الصيد وصيد فيما    والۡرجنتين

نباتاً مختلفاً كغذاء    311الۡسماك بسبب المناخ القاسي، على الرغم من استخدامها الجماعي لما لا يقل عن  

النباتات واستخدامها، إلى جانب مواقع الحصاد الجماعية والتركيز على  أو دواء. تشير المعرفة الواسعة بهذه  

وبالمثل، طورت مجموعات السكان    .المعاملة بالمثل بين البشر والنباتات، إلى مستوى أساس من البستنة

في حين   ،الۡصليين الفوجيين في أمريكا الجنوبية بيئات متشابهة ظاهرياً بسبب نظام بيئي مماثل في التندرا

أن هناك دراسات قليلة جدًا عن الفوجيين، فقد ذكر داروين نباتات برية صالحة للأكل مثل الفطريات والۡعشاب 

 .البحرية والكرفس البري تنمو بجوار ملجئ الفوجيين المختلفة
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البستنة دورًا صغيرًا نسبياً لدى سكان التندرا الشمالية والجنوبية مقارنةً بالمجتمعات الۡصلية في النظم  تؤدي  

من الغابات الشمالية في كندا إلى الغابات المعتدلة والۡراضي العشبية في    ،البيئية للأراضي العشبية والغابات

يشمل ذلك استخدام النار للحفاظ    ،تشيلي والۡرجنتين، طورت مجتمعات مختلفة بيئات إنتاج غذائي مناسبة

على النظام البيئي وإعادة ضبط تسلسلت التعاقب، وزراعة النباتات الحولية البرية، وزراعة النباتات الحولية  

والتلعب   والبساتين،  التوت  بقع  وإنشاء  الجديد(،  العالم  ومحاصيل  الثلث،  الۡخوات  )مثل:  المستأنسة 

لتشجي المناظر  بالنباتات  وتعديل  والجذور(،  والفواكه  المكسرات  إنتاج  زيادة  )مثل:  المرغوبة  السمات  ع 

وقد وُصفت    .الطبيعية لتشجيع نمو النباتات والحيوانات )مثل: الري المعقد، والحدائق البحرية، أو المدرجات

هذه المناظر الطبيعية المعدلة، كما سجلها فلسفة أمريكيون أوائل مثل ثورو وإيمرسون، بأنها تظُهر جمالًا 

بديعاً. لذا، لا تقتصر فائدة الحدائق الۡصلية، مثل حدائق الغابات، على إنتاج الۡغذية والۡدوية والمواد فحسب،  

اذاً أيضًا تعود أصول العديد من المحاصيل الشائعة إلى المجتمعات الزراعية الۡصلية قبل    .بل تضُفي جمالًا أخ 

المحاص  ،الاستعمار هذه  والكوسا،  ومن  والقرع،  السوداني،  والفول  والفاصولياء،  والكينوا،  الذرة،  يل: 

والفلفل، والطماطم، والكسافا، والبطاطس، والتوت الۡزرق، وإجاص الصبار، والكاجو، والبابايا، والۡناناس، 

 .والفراولة، والكاكاو، ودوار الشمس، والقطن، ومطاط بارا، والتبغ

 التاريخ 

 العصور القديمة 

البستنة  في العصور القديمة، كانت البستنة الحرجية، هي نظام إنتاج غذائي قائم على الغابات، أقدم أشكال      

بعد ظهور الحضارات الۡولى، بدأ الۡثرياء بإنشاء حدائق لۡغراض جمالية. تقُدم لوحات المقابر    ،في العالم

قبل الميلد( بعضًا من أقدم الۡدلة المادية على البستنة    1500المصرية القديمة من المملكة الحديثة )حوالي  

ر بركًا من اللوتس محاطة بص فوف متناسقة من أشجار الۡكاسيا  الزخرفية وتصميم المناظر الطبيعية؛ إذ تصُو 

إحدى عجائب الدنيا السبع   -ومن الۡمثلة البارزة على الحدائق الزخرفية القديمة حدائق بابل المعلقة  ،  والنخيل

  بينما ضمت روما القديمة عشرات الحدائق. -في العالم القديم 

الظل لتوفير  الحدائق  الۡثرياء  القدماء  المصريون  بالآلهة،   ،استخدم  والحدائق  الۡشجار  المصريون  وربط 

غالباً ما كانت الحدائق في مصر القديمة محاطة بجدران مزروعة    ،معتقدين أن آلهتهم كانت مسرورة بها

ومن بين أكثر الۡنواع المزروعة شيوعًا نخيل التمر والجميز والتين وأشجار الجوز    ،بالۡشجار في صفوف

والاقتصادي.    ،والصفصاف الاجتماعي  المستوى  ارتفاع  على  دليلً  الحدائق  هذه  عنكانت  زرع  فضل   ،
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للطبقات الاجتماعية العليا النبيذ رمزاً  إذ كان  العنب،  القدماء الۡثرياء كروم  كما تزخر حدائق    ،المصريون 

  المصريين بالورود والخشخاش والۡقحوان والسوسن.

الطرائد   يسُتخدم لصيد  بعضها  كانت واسعة وكبيرة،  التي  الجميلة،  بحدائقها  آشور  كالمحميات   -اشتهرت 

اليوم   الۡشجار   -الطبيعية  أنواع  أكثر  والنخيل من  السرو  أشجار  وكانت  ترفيهية.  كحدائق  الآخر  والبعض 

يعود    زراعةً. الذي  الكبير،  السور  الصفراء، ضم   المصورات  ففي  كوش.  في  أيضًا  متوفرة  الحدائق  كانت 

رائعة. حدائق  الميلد،  قبل  الثالث  القرن  إلى  بالۡسيجة   تاريخه  مزروعة  القديمة  الرومانية  الحدائق  كانت 

الزهور   من  واسعة  تشكيلة  على  واحتوت  مريم،    -والكروم،  وبخور  والزعفران،  الذرة،  وزهور  الۡقنثة، 

والزن والخزامى،  واللبلب،  والسوسن،  الجبل، والياقوتية،  وإكليل  والخشخاش،  والنرجس،  والآس،  ابق، 

الرومان   -والبنفسج منازل  باحات  في  شائعة  الزهور  أحواض  وكانت  والمنحوتات.  التماثيل  إلى  بالإضافة 

 الۡثرياء. 

منذ   الانسان  الشجيري عند  الورد  منذ خمسة الاف سنة    القدم،عرف  الرافدين  وادي  لدى حضارات  وكان 

 ً والغريب أن الانسان أول ما عرف الورد أستعمله كمادة غذائية قبل    (.أزهاره )ملكة الازهار  عدواوقد    ،تقريبا

واستعملت براعمه الزهرية الجافة مع    المأكولات.أن يستعمله في الزينة فقد شاع استعماله في تزيين بعض  

أن هنالك نسبة من فيتامين   ١٩٣٤عام    Gustafasson and Schroderheim العالمانوقد وجد    التوابل،

موجودة في ثمار نباتات الورد وأن هذه النسبة تقل في الثمار ذات البذور الخصبة وتزداد في الثمار ذات  د  

الاهتمام بالحدائق ونباتات الزينة بصورة عامة حظي    ازدادوفي عصرنا الحاضر وبعد أن    ،العقيمةالبذور  

الزراعية والمشاتل المنتجة لهذه النباتات فتكاثرت    الورد الشجيري بأهتمام كبير من قبل كثير من الشركات

سيما أصناف ورد الشاي الهجين التي أزداد انتشارها وزراعتها على نطاق  لاوانتشرت أصناف عديدة منه  

تزهيرها وقوة نمو شجيراتها والرائحة    مدةواسع في العراق نظراً للصفات المميزة لهذه الانواع وهي طول  

ولهذا لا تكاد أية حديقة منزلية في العراق أن تخلو من زراعة بعض   الوانها.العطرية المعظم أزهارها وتعدد 

 .أصناف هذا النوع المهم من بين الانواع الاخرى للورد الشجيري

 The Middle Agesالعصور الوسطى 

تراجع في الحدائق لۡغراض جمالية. بعد سقوط روما، كانت البستنة تمُارس    مدةتمُثل العصور الوسطى    

لزراعة الۡعشاب الطبية و/أو تزيين مذابح الكنائس. واصلت الۡديرة تقاليد تصميم الحدائق وتقنيات البستنة  

وبشكل عام، كانت أنواع حدائق الۡديرة تتألف من حدائق المطبخ،   ،المكثفة خلل العصور الوسطى في أوروبا

ضم كل دير على حدة "فناءً  يوقد    ،وحدائق المستوصفات، وبساتين المقابر، وحدائق الۡديرة، وكروم العنب
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من   قطعة  وهو  الخيول،    الاعشابأخضر"،  فيها  ترعى  أو حدائق خاصة    فضل عنوالۡشجار  قبو  حديقة 

 للرهبان الذين يشغلون مناصب محددة داخل الدير.

بنُيت الحدائق الإسلمية على غرار الحدائق الفارسية، كانت عادةً محاطة بجدران ومقسمة إلى أربعة أجزاء   

ما   مائية. وعادةً  أو جناح  يكونبواسطة مجاري  بركة عاكسة  يحتوي على  الحديقة  السمات    ،مركز  ومن 

 المميزة للحدائق الإسلمية الفسيفساء والبلط المزجج المستخدم لتزيين الجداول والنوافير التي بنُيت فيها.

بحلول أواخر القرن الثالث عشر، بدأ الۡوروبيون الۡثرياء في إنشاء حدائق للترفيه وزراعة الۡعشاب الطبية 

أحاطوا الحدائق بجدران لحمايتها من الحيوانات وتوفير العزلة. وخلل القرنين التاليين، بدأ  ووالخضراوات  

الۡوروبيون في زراعة المروج وزراعة أحواض الزهور وتعريشات الورود. كانت أشجار الفاكهة شائعة في  

في الوقت نفسه، كانت حدائق الۡديرة مكاناً و   ،هذه الحدائق، وفي بعضها أيضًا، كانت هناك مقاعد عشبية

كانت   ولكنها  الطبية،  والۡعشاب  الزهور  بالطبيعة    ذاتلزراعة  الاستمتاع  للرهبان  يمكن  حيث  مساحة 

 والاسترخاء. 

اتسمت حدائق القرنين السادس عشر والسابع عشر بالتناسق والتناسق والتوازن، وبمظهر كلسيكي. بنُيت  

معظم هذه الحدائق حول محور مركزي، وقسُِ مت إلى أجزاء مختلفة بواسطة سياجات. وكانت أحواض الزهور  

زُيِ نت حدائق عصر النهضة بالمنحوتات، ونباتات    ،في الحدائق عادةً مربعة الشكل، تفصلها ممرات حصوية

التشذيب، والنوافير. في القرن السابع عشر، انتشرت حدائق العقد، إلى جانب متاهات السياج. وبحلول ذلك  

 الوقت، بدأ الۡوروبيون بزراعة أزهار جديدة مثل الزنبق، والقطيفة، ودوار الشمس. 

 Cottage gardensحدائق المنازل الريفية 

محلي للأعشاب   بصفتها مصدريبدو أن حدائق المنازل الريفية، التي ظهرت في العصر الإليزابيثي، نشأت    

نشأت من الطاعون الۡسود في أربعينيات القرن الرابع عشر، عندما أدى موت   وأنوالفواكه. إحدى النظريات  

ووفقاً لۡسطورة المنشأ في    ،العديد من العمال إلى إتاحة الۡراضي لمنازل ريفية صغيرة ذات حدائق شخصية

أواخر القرن التاسع عشر، فقد تم إنشاء هذه الحدائق في الۡصل من قبل العمال الذين عاشوا في منازل القرى  

الريفية، لتزويدهم بالطعام والۡعشاب، مع زراعة الزهور بينها للزينة. تم تزويد عمال المزارع بمنازل ريفية  

زراعة الطعام   تمكنهم من  –هكتار(    0.40حوالي فدان واحد )  -قة صغيرة  ذات جودة معمارية تقع في حدي

 وتربية الخنازير والدجاج. 

 فضل عنكانت الحدائق الۡصيلة لسكان الريف الريفي تضم خلية نحل ومواشي، وغالباً خنزيرًا وزريبة،     

الزهور،   من  أكثر  باللحوم  مهتمين  الوسطى  العصور  في  الريف  كان سكان  تزُرع   اذابئر.  الۡعشاب  كانت 
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وبحلول العصر الإليزابيثي، ازداد الرخاء، مما أتاح مساحة أكبر لزراعة   ،للستخدامات الطبية لا لجمالها

فكانت زهور البنفسج تنُشر    -الزهور. حتى زهور حدائق المنازل الريفية المبكرة كانت لها استخدامات عملية  

ستخدم على الۡرض )لرائحتها الزكية ومنع دخول الحشرات(؛ وكانت زهور الآذريون وزهرة الربيع جذابة وتُ 

 ، مثل زهرة ويليام الحلوة والخبازية، فكانت تزُرع فقط لجمالها. الزهور الاخرىفي الطهي. أما 

 18th centuryالقرن الثامن عشر 

في القرن الثامن عشر، بُنيت الحدائق بشكل طبيعي أكثر، دون جدران. كان هذا النمط من العشب الۡملس     

والبحيرات المتعرجة التي تشكلت  المتموج، الذي يمتد مباشرة إلى المنزل، ومجموعات الۡشجار، والۡحزمة،  

من خلل سدود الۡنهار الصغيرة غير المرئية، أسلوباً جديدًا في المناظر الطبيعية الإنجليزية. كان هذا شكلً  

"بدون حدائق" من تنسيق الحدائق، والذي أزال تقريباً جميع بقايا الۡساليب التقليدية السابقة. كانت الحدائق  

ت  ما كانت تحتوي على  الطبيعية الإنجليزية  ببساتين الۡشجار، وغالباً  مُحاطة  بحيرة، ومروجًا  تضمن عادةً 

القوطية،  والآثار  الوهمية،  المعابد  مثل  خلبة  معمارية  وهياكل  وجسور،  وأجنحة،  وكهوف،  شجيرات، 

ديد  والجسور، وغيرها من العمارة الخلبة، المصممة لإعادة خلق مشهد رعوي مثالي. ظهر هذا الۡسلوب الج

في إنجلترا في أوائل القرن الثامن عشر، وانتشر في جميع أنحاء أوروبا، ليحل محل الحديقة الۡكثر رسمية  

قدمت الحديقة   ،وتناسقاً على الطريقة الفرنسية في القرن السابع عشر، كأسلوب البستنة الرئيس في أوروبا

غالباً ما كانت مستوحاة من لوحات المناظر الطبيعية لكلود لورين ونيكولا    ،الإنجليزية رؤية مثالية للطبيعة

والتي وصفها الرحالة الۡوروبيون مؤخرًا.   بوسان، وتأثر بعضها بالحدائق الصينية الكلسيكية في الشرق،

عام   في  أيضًا،  خاص.  بشكل  مؤثرًا  براون  "كابابيليتي"  لانسلوت  عمل  الجمعية  1804كان  تشكيل  تم   ،

 البستانية. 

 المدة احتوت حدائق القرن التاسع عشر على نباتات مثل شجرة القرد أو الصنوبر التشيلي. وشهدت هذه    

أيضًا تطور ما يسُمى بـ"أسلوب الحدائق البستاني". وقد عرضت هذه الحدائق تشكيلة واسعة من الزهور  

  في مساحة صغيرة نسبياً. وازدادت شعبية حدائق الصخور في القرن التاسع عشر.

في الهند القديمة، استخُدمت أنماط من الهندسة المقدسة والماندالات لتصميم الحدائق. دلت أنماط الماندالا  

المميزة على آلهة أو كواكب أو حتى أبراج محددة. كما عُرفت هذه الحدائق باسم "ماندالا فاتيكا". ويمكن أن 

 تعني كلمة "فاتيكا" حديقة أو مزرعة أو روضة. 
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 أنواع الحدائق 

البدء بمشروع زراعة النباتات، من الضروري الاطلع على أنواع الحدائق المختلفة. هذه المعلومات  قبل    

تسُه ل البستنة بشكل كبير وتبُرز أساليب جديدة إذا كنت تسعى إلى ابتكار أساليب بستنة. الخطوة الۡولى هي 

 .اختيار النوع المناسب وفقاً للمساحة المتاحة وتفضيلتك

 Flower gardens حدائق الزهور .1

تتميز بألوانها المتناسقة التي ترُضي    اذتعُد الۡشجار والشجيرات من أبرز مميزات هذا النوع من الحدائق،     

تكفي   ،العين الحجم  متوسطة  حديقة  المساحة.  مع  تتناسب  التي  والنباتات  الۡشجار  اختيار  الضروري  من 

 احرص على عدم زراعة أشجار كبيرة لۡنها قد تشغل المساحة بأكملها. ،لممارسة هذا النوع من البستنة

عادةً ما تزُرع مجموعات من الزهور في مقدمة الحديقة. وتزُرع أنواع أخرى على الجوانب لجعل هذه التجربة 

 البستانية مثالية، إذ يتطلب هذا النوع صيانة أقل. 

 Rock gardens . حدائق الصخور2

كما يوحي اسمها، تمُارس هذه الطريقة أو النوع من البستنة على التلل أو المنحدرات الصخرية. توُضع     

النباتات أمرًا بالغ الۡهمية. فالصخور التي تتطلب ضوء  الصخور الۡكبر على الجوانب، كما يعُد  اتجاه زراعة  

الشمال والعكس صحيح. ما تكون متجهة نحو  أقل عادةً  الحجر    شمس  أنواع الصخور استخدامًا هي  أكثر 

 الجيري والحجر الرملي. تشُك ل الصخور حدودًا جميلة حول النباتات، مما يجعل البستنة مهمة سهلة.

 Water gardens . حدائق المياه3

تعُد  حدائق المياه من أقدم أنواع البستنة، وتتمثل في وجود نظام ري في وسط حديقتك، مع وصول الماء   

النباتات   الماء  وإلى جميع  يكون  الغرض غنية بالۡكسجين، بحيث  المستخدمة لهذا  النباتات  تكون  يجب أن 

 واضحًا دائمًا.

 Vegetable and herb gardens والۡعشاب.حدائق الخضراوات 4

نباتات وأعشاباً تسُتخدم لۡغراض طبية   يمُارس هذا النوع من البستنة في    ،قد تشمل هذه الحدائق أيضًا 

مشمس. موقع  في  والخضراوات  الۡعشاب  تكون  أن  يجب  لذا  الدافئة،  الجيدة ضرورية    المناطق  الزراعة 

 مخطط له. لزراعة الخضراوات لضمان الحصول على محصول كما هو 
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 Black Baccaraالورد الۡسود، وردة بلك باكارا 

ورود حمراء داكنة بتلت مخملية. ورود باكارا السوداء الحمراء رائعة ولا غنى عنها. تشُحن هذه الورود  

ضه  وهذا   الجميلة مباشرةً من الدفيئة إليك لضمان نضارتها ما تفتقر إليه بلك باكارا من رائحة قوية، تعُو 

بوصات،   4بتلتها المخملية الغنية والعميقة. أزهارها، التي تكاد تكون سوداء اللون، حمراء داكنة، بقطر  

تزُهر منفردة في الغالب، وتنبعث منها رائحة جوزية خفيفة. بلك باكارا مُزهرة باستمرار، تنُتج زهرة تلو  

اذ وعمرها الافتر اضي الذي لا يتجاوز أسبوعين في المزهرية. الۡخرى من أزهار مخملية. تقُد ر بلونها الۡخ 

 إنها زهرة رومانسية، لا غنى عنها لۡي حديقة! 
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 Bearded Irisلسوسن الملتحي ا

الۡلوان التي يمكن تخيلها،   بكللماذا نحبه؟ يتوفر السوسن  .  موعد الإزهار: من أواخر الربيع إلى أوائل الصيف

جذوره    زرعت من الوردي الباهت إلى الۡرجواني الغامق، وحتى الۡسود تقريباً. إنه نبات معمر سهل العناية؛  

 في الخريف، وستزهر لسنوات.
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 Forget-Me-Not Flower  تنسانيزهرة لا 

 الربيع في متى تزهر: 

تتألق هذه الۡزهار الجميلة، الوردية أو البيضاء أو الزرقاء، في مقدمة حدود النباتات. احرص   ؟لماذا نحبها

 على زراعة أحد الۡنواع المحلية، مثل ميوسوتيس ألبستريس، أو لاكسا، أو ماكروسبيرما، أو فيرنا

قبل أن  الذابلة  انزع الۡزهار  أو  فازرعه في أوعية  المحلي، ميوسوتيس سيلفاتيكا،  النوع غير  إذا اخترت 

 هذا النبات غازياً في بعض الولايات. يعدتزُهر؛ إذ 
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 Daphne Shrub شجيرة دافني

 

من أواخر الشتاء إلى أوائل الربيع تزهر  متى تزهر:   

رائحة أزهار دافني الزكية لا مثيل لها، تضفي لوناً وعبيرًا على حديقة أواخر الشتاء أو  ؟ لانلماذا نحبها

 الربيع. أزهارها الجميلة تذُكرك بقدوم الربيع! 
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 Galanthus, or Snowdrop  الثلجزهرة 

 أواخر الشتاء ؟ تزهرمتى تزهر

تظهر رؤوسها الصغيرة الساحرة المهتزة عندما يكون الثلج لا يزال على الۡرض في المناخات   ؟لماذا نحبها

 الشمالية. هذه الزهور الجميلة، التي تزُرع في الخريف، مقاومة للغزلان والۡرانب أيضًا. 

 

 

 



19 
 

 Dahlia الداليا

 

 من أواخر الصيف إلى الخريف   ؟متى تزهر

تنوع أنواع الداليا مذهل. يمكنك زراعة كل شيء، من كرات صغيرة على شكل بوم بوم إلى   ؟لماذا نحبها

أزهار بحجم طبق العشاء، بألوان قوس قزح المتنوعة. إنها معمرة في الجنوب، ولكن يجب اقتلع الۡبصال  

 في الخريف في المناطق الشمالية وإعادة زراعتها في الربيع. 
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 Winter Aconite الۡكونيت الشتوي

 

 أواخر الشتاء ؟ تزهرمتى يزهر

تزهر،   التي  الۡزهار  أوائل  من  الشتوي  الۡكونيت  يعُد  نحبه:  بداية    أذلماذا  في  للملقحات  ثميناً  رحيقاً  يقُدم 

الۡبصال في الخريف للحصول على ألوان زاهية في أواخر    تزرعكما أنه مقاوم للغزلان والۡرانب.    ،الموسم

 الشتاء. 

 

 

 



21 
 

 Lavenderالخزامى 

أنواع    تتوافر منه عدةنباتاً معمرًا لا غنى عنه في أي حديقة.    له رائحته الفواحة وأوراقه الفضية الجميلة تجع

رائحته   ،يتحمل الشتاء في منطقتك الزراعية وفقاً لوزارة الزراعة الۡمريكية  ك النوعتأكد من اختيار  ة،عد

 القوية تبُعد الغزلان. 
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 Allium الثوم

 

في الخريف لتزهر أزهاره    يزرعالزينة جذابٌ للغاية في حديقة الربيع، وبالطبع لا تحُب الغزلان رائحته.  ثوم

 الربيعية. 
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 Helleboreخربق الماء  

 

أواخر الشتاء إلى أوائل الربيع. أزهاره الباهرة لا    فييسُمى أيضًا وردة الصوم، وهو نبات معمر رائع يزهر  

 تجذب الغزلان في معظم الۡحيان.
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 Dusty Miller, Jacobaea maritima   شينيشيو الفضي

العديد من النباتات يتميز هذا النبات السنوي الفضي بأوراق ناعمة وجميلة، تتناسب بشكل رائع مع  

 السنوية الۡخرى في أوعية مختلطة 
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 Bleeding Heartالقلب النازف  

تظهر في   هيشكل قلب، و التي تكونيعُد القلب النازف من النباتات المفضلة لدى الكثيرين، بأزهاره الرقيقة 

 أواخر الربيع. 
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 Daffodilالنرجس  

الربيع.    ابصالتعُد  رؤوس   أوائل علمات  الربيع، من  المُزهرة في  المشمسة،  الۡبصال في   تزرعالصفراء 

 لا تلُقي الغزلان بها لۡنها تحتوي على الليكورين وقلويدات أخرى سامة عند تناولها.  ،الخريف لتتفتح أزهارها
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 Peonyالفاوانيا  

 

 رائعة الجمال! وهي أواخر الربيع إلى أوائل الصيف،  فيتتفتح  فهيتعُد أزهار هذه النبتة المعمرة الوفيرة، 
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 Rosemaryإكليل الجبل  

 

إكليل الجبل برائحة صنوبرية زكية، إلا أن الغزلان لا تحبه. موطنه الۡصلي منطقة البحر الۡبيض   يمتاز

 المتوسط، لذا فهو معمر في المناخات الدافئة، ولكنه يعُامل كنبات حولي في المناطق الباردة من البلد.
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 Iris ،Miniature irisالسوسن 

 مختلفة، أزهاره أو ملمس أوراقه الشبيهة بالسيف.  ذو الوانالسوسن نبات معمر جميل 
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 Heleniumهيلينيوم   

 

 منتصف الصيف إلى الخريف   يزهر ؟موعد إزهاره 

أزهاره المبهجة البرتقالية والذهبية والۡصفر المشمس تجعله نباتاً معمرًا قوياً لا غنى عنه. بل   ؟لماذا نحبه

 وأكثر من ذلك؟ تحُبه الملقحات!
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 Love in a Mistحب في الضباب  

 الصيف  ؟ يزهرمتى يزهر

إلى جانب اسمه الجميل، فإن "حب في الضباب" زهرة خلبة صالحة للأكل! تزُرع كنبات سنوي،   ؟لماذا نحبه

 كل عام.في لكنها تنُبت تلقائياً 
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 Clematisياسمين البر )الياسمين( 

 

 من الربيع إلى أواخر الصيفيزهر  ؟متى يزهر

بالصبر،    ىتحلَّ   هلكن،    ،  جميلياسمين البر نبات متسلق للأسوار والعريشات، وأعمدة الإنارة  ؟لماذا نحبه

 فغالباً ما تستغرق النباتات المعمرة مثل ياسمين البر )الياسمين( عدة سنوات لتستقر.
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 Azalea  الۡزالية

 الربيعتزهر في   ؟متى تزهر

تبدو رائعة عند زراعتها مع  و ن الربيع في أوج عطائه إلماذا نحبها؟ هذه الشجيرات الجميلة تشُير إلى 

 تزُهر مرة أخرى في وقت لاحق من الموسم.  هابعض الۡنواع ،نباتات معمرة أخرى تزُهر في الربيع
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 Autumn Sedumسيدوم الخريف 

 أواخر الصيف إلى أوائل الخريف يزهر في ؟متى يزهر

لماذا نحبه؟ يزهر هذا النبات المعمر الخريفي تمامًا كما يذبل كل شيء آخر في حديقتك. إنه قوي كالمسامير، 

ذلك، ينُتج أزهارًا مقطوعة طويلة العمر، ويوفر  فضل عن  يتحمل الجفاف، ويكاد يكون من المستحيل قتله!  

 غذاءً للملقحات في أواخر الموسم. 

 

 



35 
 

 Nasturtium  (الكبوسينزهرة النستوريوم )

الصيف  ؟ فيمتى تزهر  

الوردي فضل عن هذه الۡزهار المبهجة بألوان نارية من الۡحمر والبرتقالي والۡصفر،  تكونلماذا نحبها؟ 

إلى السلطات أو   تضافوأزهارها صالحة للأكل أيضًا، لذا    مستديرة وجميلةالفاقع ولون السلمون. أوراقها 

 لتزيين الكعك! تستخدم
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 Mandevilla  (  مانديفيلالدبلويديا )

  الربيع إلى الخريف في ؟موعد إزهارها

فر بألوان الوردي اتحتاج هذه النبتة المتسلقة إلى تعريشة لإبراز أزهارها البوقية الرائعة. تتو  ؟لماذا نحبها

والۡحمر. يمكنك حتى إدخالها إلى المنزل لتقضي فصل الشتاء فيها حتى الربيع المقبل، ولكن وفر لها إضاءة  

 ساطعة )وتوقع أن تتساقط بعض أوراقها( 
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 Cranesbill كرنشيبل الراعي(  )ابرةالجيرانيوم البري 

   من أواخر الربيع إلى أوائل الصيف؟ موعد إزهاره 

الرقيقة الشبيهة   ؟لماذا نحبه بغزارة فوق أوراقه  البيضاء  أو  البنفسجية  أو  الوردية  الرقيقة  تتفتح أزهاره 

تجعل الغزلان    التي  طيفةل لانعناع  التميز برائحة  تالتحمل،    ةبالسرخس. كرنشيبل نبات تغطية أرضية شديد

 والۡرانب تبتعد عنه. 
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 Icelandic Poppyالخشخاش الۡيسلندي 

 الربيع  ؟ فيمتى يزهر

أزهار هذه الزهرة الجميلة الرقيقة تكاد لا تبدو حقيقية! تأتي بكل الۡلوان التي يمكن تخيلها.  ؟لماذا نحبه

 معمرة في المناخات الباردة، وتزُرع كنباتات حولية في المناطق الحارة.
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 Floss Flowerزهرة الخيط 

 من الربيع إلى الخريف  ؟موعد الإزهار

تتميز زهرة الخيط بأزهار صغيرة جميلة، وردية، أو بيضاء، أو بنفسجية زرقاء، تشبه خيوط   ؟لماذا نحبها

 التطريز. تعُد هذه النبتة السنوية حشوًا رائعاً للأحواض والۡصص المختلطة.
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 Coral Bellsأجراس المرجان 

 منتصف الصيف  ؟ تزهر فيمتى تزهر

أجراس المرجان نبات معمر لا يحتاج إلى عناية كبيرة، ويزُرع عادةً لۡوراقه الزاهية، التي   ؟لماذا نحبها

فر بجميع درجات اللون من الۡخضر الليموني إلى العنابي الداكن. ومع ذلك، فإن أزهارها الصغيرة اتتو

 .ايضا الطيور الطنانة تحُبها 
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 Foam Flowerزهرة الرغوة 

   الربيع إلى الصيف تزهر في ؟متى تزهر

تضُفي أزهارها البيضاء الزاهية والمجع دة لمسةً رائعةً على حديقة الربيع. تضُفي أوراقها   ؟لماذا نحبها

 دائمة الخضرة لمسةً مميزةً في غير موسمها. ال
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 Bee Balmبلسم النحل 

 منتصف الصيف  اموعد إزهاره

تعُد  أزهار بلسم النحل المُهد بة مُفض لةً لدى جميع أنواع المُلق حات، من النحل والفراشات إلى   ؟لماذا نحبه

ر رائع للحدائق التي يفُض ل بامبي الرعي فيها. يللغزلان، لذا فه ةكما أن ه مُقاومٌ  ،الطيور الطنانة  نبات مُعم 
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 Celosia( سيلوسيا عرف الديك )

  الصيف إلى الخريف تزهر في ؟متى تزهر

كما أنها تضُفي لمسة جمالية على   ،تضُفي أزهارها القوية لوناً يدوم طويلً في حديقة الصيف ؟لماذا نحبها

 باقات الزهور لۡنها تدوم لۡسابيع في المزهرية.
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 Ornamental Kaleكرنب الزينة )لهانة الزينة(   

 أواخر الصيف إلى أوائل الشتاء  تزهر في ؟متى يزهر

بعد أن يهدأ باقي أجزاء حديقتك خلل فصل الشتاء، تضُفي وريدات كرنب الزينة المبهجة ألواناً  ؟لماذا نحبه

 زاهية على الۡحواض والۡواني. كما أنه سهل الزراعة من البذور.
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 Astrantiaأسترانشيا زهرة النجمة )النجمة الكبرى( 

 الربيع إلى الصيف تزهر في ؟متى تزهر

النبتة المعمرة الۡقل شهرة هي في الواقع من النباتات المفضلة في الحدائق المنزلية هذه ؟لماذا نحبها

 القديمة. أزهارها الجميلة تدوم طويلً وتجذب أعدادًا كبيرة من الملقحات.
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 Asterالنجمة( الزهرة النجمية )

 منتصف الصيف إلى الخريف  تزهر في ؟متى تزهر

طويلة، وتضيف لوناً مميزًا   لمدةلماذا نحبها: إنها من نباتاتنا المعمرة المفضلة لسبب وجيه! تزهر النجمة 

 مع اقتراب موسم أزهارها الۡخرى من نهايته. 
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 Balloon Flowerزهرة البالون 

 منتصف الصيف ؟ في  متى تزهر

تتميز هذه النبتة المعمرة بأزهارها الزرقاء أو البنفسجية أو الوردية الزاهية التي تدوم   ؟لماذا نحبها

 لۡسابيع. كما أن براعمها الصغيرة على شكل بالون تجعلها أكثر متعة للتأمل في حديقتك! 
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 Wax Begoniaية بيجونيا الشمعال

 الربيع إلى الصيف  تزهر في ؟موعد إزهارها

للزهور  لماذا   إزالة  أي  دون  باستمرار  وتزهر  والۡلوان،  الۡشكال  في  بتنوع مذهل  البيجونيا  تتميز  نحبها؟ 

 الذابلة. إنها النبتة السنوية المثالية لۡي حديقة، سهلة العناية 
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 Black-Eyed Susanسوزان ذات العيون السوداء 

 أواخر الصيف إلى أوائل الخريف  تزهر في ؟موعد إزهارها

هذه الزهرة المشمسة ترسم البسمة على وجهك، كما أنها لا تحتاج إلى عناية خاصة لۡنها تتحمل    ؟لماذا نحبها

احرص على اختيار نوع معمر إذا كنت ترغب في إزهارها مجددًا )هناك أيضًا    ،الجفاف وتزهر لۡسابيع طويلة

 أنواع سنوية(.
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 Butterfly Bushشجيرة الفراشات 

 أوائل الصيف إلى أواخره تزهر في ؟موعد إزهارها

هذه الشجيرة سريعة النمو أزهارها الشائكة الوردية والۡرجوانية والبيضاء. كما ستحُب رؤية    ؟لماذا نحبها

 جميع الفراشات التي تزورها! الۡنواع الۡحدث ليست غازية. 
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 Caladium)قلقاس الزينة(   الكالاديوم

 الربيع إلى الصيف ؟ تزهر فيمتى يزهر

يزُرع الكالاديوم فقط لۡوراقه الجذابة والملونة، ولكنه يستحق العناء! أوراقه الجميلة على شكل  ؟لماذا نحبه

وبيضاء ووردية  وحمراء  خضراء  ببقع  مزينة  يمكنك   ، قلب،  ولكن  الدافئة،  المناخات  في  معمر  نبات  إنه 

 استخراج الۡبصال وحفظها للعام المقبل إذا كنت تعيش في منطقة باردة. 
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 Calendula ، القطيفة( الآذريونقحوان الطبي )الا

   الربيع إلى منتصف الصيف يزهر في ؟متى يزهر

هذه النبتة القديمة المفضلة سهلة الزراعة من البذور، وتضفي بتلتها البرتقالية أو الصفراء   ؟لماذا نحبه

 الزاهية تبايناً رائعاً مع أزهارها الزرقاء أو الۡرجوانية.
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 Calibrachoaالبترونيا الصغيرة او السورفينيا كاليبراتشوا 

 الربيع إلى الخريف يزهر في ؟متى تزهر

هذه النباتات الحولية الجميلة، والمعروفة أيضًا باسم "مليون جرس"، تشبه البتونيا في شكلها،   ؟لماذا نحبها

الصقيع الشديد، وتأتي بأي لون )بما في ذلك زهور  في  تزهر بغزارة حتى    ،لكنها في الواقع نبات مختلف

الزينة متعددة الۡلوان( يمكنك تخيله! يتميز هذا النوع من الزهور بعادة تساقط الزهور، مما يجعلها مثالية  

 للسلل المعلقة.
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 Catmint النعناع البري

 أوائل الصيف إلى الخريف يزهر من ؟متى يزهر

إذا كنت ترغب في نبات معمر لا يتطلب عناية كبيرة، فهذا هو النبات المناسب لك! أوراق النعناع   ؟لماذا نحبه:

الملقحات نشطة   تبُقي أعدادًا كبيرة من  الحلوة والتوابلية وأزهاره طويلة الۡمد  النكهة  الفضية ذات  البري 

 ع التعرية. لۡسابيع طويلة. كما أنه مقاوم للجفاف وينمو جيدًا على سفوح التلل لمن
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 Chrysanthemumsالۡقحوان 

 متى يزهر: من أواخر الصيف إلى أواخر الخريف 

لماذا نحبه؟ تتوفر الۡقحوانات بأنواع وألوان متنوعة، تتراوح من الوردي الفاقع إلى البرتقالي اليقطيني.  

انتظرت حتى الخريف لزراعتها،  ازرع هذه النباتات المعمرة في الربيع لتستقر جذورها وتتحمل الشتاء؛ إذا  

فستزُهر بشكل جيد، لكنها على الۡرجح لن تعود في العام المقبل لۡنها ترُكز طاقتها على الإزهار، وليس على 

 تثبيت جذورها. 
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   Columbine )العقاب(   او الحوذان العقيقي الجبليالحوذان 

 متى تزهر: الربيع 

الشكل، ومع ذلك، تتميز هذه النباتات المعمرة بقوتها ومقاومتها للبرد.  لماذا نحبها: أزهارها الرقيقة غريبة  

ازرعها مع نباتات معمرة ونباتات حولية أخرى ربيعية للحصول على أفضل النتائج. تسُمى أحياناً "قلنسوة  

 الجدة" )يا لها من روعة!(. 
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 Coneflowerالزهرة المخروطية   

 

  أواخر الصيفموعد إزهارها: من أوائل إلى 

لماذا نحبها؟ تتميز هذه النباتات المعمرة بمتانتها الفائقة وقدرتها على تحمل الجفاف. تتوفر زهرة المخروطية  

)الاسم الشائع لإشنسا( بمجموعة متنوعة من الۡلوان الزاهية والجميلة، من الۡخضر الليموني إلى الوردي 

 الفاقع والۡحمر الداكن.
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 Crocusالزعفران 

 متى يزهر: أوائل الربيع 

لماذا نحبه؟ تتفتح هذه الۡزهار الصغيرة في أوائل الربيع، غالباً عندما يكون الثلج لا يزال على الۡرض. ازرعه  

 في الخريف لتزهر أزهاره الربيعية عامًا بعد عام. لكن انتبه، فهو غذاء مفضل للقوارض.
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 Daffodilالنرجس البري 

 يزهر: من أوائل إلى منتصف الربيع متى 

لماذا نحبه: رؤوسه المتذبذبة من أوائل علمات الربيع، بالإضافة إلى أن القوارض لا تزعج أبصاله )على  

عكس الزنبق والزعفران(. ازرعه في الخريف لتزهر أزهاره الربيعية، والتي من المتوقع أن تعود لسنوات  

 عديدة.
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 Dead Nettleالقراص الميت 

 موعد إزهاره: من أواخر الربيع إلى منتصف الصيف 

لماذا نحبه: نعدكم بأن هذا النبات الظليل أفضل بكثير من اسمه الغريب! يعُرف أيضًا باسم لاميوم، ويتميز 

بأوراق جميلة وأزهار وردية أو أرجوانية. يشُكل غطاءً أرضياً معمرًا سهل العناية به للغاية، لۡنه يتحمل  

 ولا يتأثر بأنواع التربة المختلفة. الجفاف 
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 Dianthusالقرنفل 

 موعد الإزهار: من أواخر الربيع إلى أوائل الصيف 

لماذا نحبه؟ هذه النباتات المعمرة القوية متوفرة بجميع ألوان قوس قزح، ولها رائحة عطرية خفيفة. تنُاسب  

 مقدمة حدود النباتات المختلطة. غطاء الۡرض، وتزُرع في الحدائق الصخرية، أو توُضع في 
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 Daylilyزنبق النهار 

 متى يزهر: منتصف الصيف 

لماذا نحبه: عندما لا ينفعك شيء آخر، ازرع زنابق النهار! هذه النباتات المعمرة شديدة التحمل تأتي بأطوال  

 مختلفة وألوان خلبة وزاهية. مع تكاثرها، يمكنك تقسيمها وإعادة زراعتها في مكان آخر. 
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 Fan Flower   زهرة المروحة

 موعد إزهارها: من الربيع إلى الخريف 

لماذا نحبها؟: أزهار المروحة نبات سنوي موثوق، تتوفر بألوان متنوعة، منها الوردي والۡبيض والۡزرق  

اذ وهي تتدلى من السلل وصناديق النوافذ.  المائل للأرجواني. تتألق أزهارها بجمالها الۡخ 
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 Forsythia(  فورسيثياالزهرة الذهبية )

 متى تزهر: أوائل الربيع 

نحبها: تعُد فورسيثيا من أوائل علمات الربيع، وتظهر أزهارها قبل أوراقها. ابحث عن أصناف أحدث لماذا  

 تتميز بجمالها وتناسقها، لتتناسب مع الحدائق الصغيرة.
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 Four O'Clocks)ميراكلس(  الساعة الرابعةزهرة 

 متى تزهر: الصيف 

العتيقة، التي تتفتح في وقت متأخر من بعد الظهر، لها رائحة زكية تجذب  لماذا نحبها: هذه النباتات الحولية 

 الفراشات نهارًا والعث في المساء.
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 Fuchsia)زهرة القرط(الفوشيا نبات 

 الصيف  ؟ تزهر فيمتى تزهر

رائعة في السلل وصناديق   لانها  ، تضُفي أزهارها الغريبة لمسةً من البهجة على أي مكان مظلل  ؟لماذا نحبها

 النوافذ، كما أن الملقحات، مثل الطيور الطنانة، تحُبها!
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 Helleboreخربق الماء، الهلبور، الوردة الشتوية، الوردة السوداء

 منتصف إلى أواخر الشتاء يزهر في ؟متى يزهر

لماذا نحبه؟ تظهر هذه النباتات المعمرة الرائعة في الشتاء أو أوائل الربيع، وغالباً ما تزهر عندما يكون الثلج  

 تبدو رقيقة، لكنها في الواقع شديدة التحمل. ، لا يزال على الۡرض في المناخات الشمالية
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 Gardeniaالغاردينيا  

 الصيف  ؟ تزهر فيمتى تزهر

الغاردينيا نوع من الشجيرات المزهرة دائمة الخضرة، تتألق في الصيف عندما تملأ أزهارها    ؟لماذا نحبها

تتوهج بتلتها الباهتة برقة تحت ضوء القمر، مما يجعلها زهرة مثالية    ،البيضاء الحالمة الهواء بعطر زكي

 لحديقة قمرية. 

 

 



69 
 

 Hollyhockالخطمي، الختمة  

 الصيف  يزهر في؟ متى يزهر

أزهاره الكبيرة بألوانه الزاهية تجعله نباتاً أساسياً في أي حديقة منزلية. يمكن أن يصل ارتفاعه    ؟لماذا نحبه

 إلى مترين، لذا احرص على وضعه في الجزء الخلفي من حدود المنزل. 
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 Hyacinthزهرة الزنبق  

 منتصف إلى أواخر الربيع  تزهر فيموعد إزهارها: 

تتميز هذه الۡبصال الجميلة برائحة نفاذة، وتزهر لۡسابيع. ازرعها في الخريف لتزهر في  تمتازلماذا نحبها؟  

إنها خيار جيد إذا كنت تتعامل مع السناجب والقوارض الۡخرى التي تحفر الۡرض، لۡنها لا تحب هذه   ،الربيع

 الۡبصال.
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 Hydrangeaالكوبية الهيدرانجيا  

 أوائل الصيف إلى الخريف  نزهر في ؟متى تزهر

من بين مئات الۡنواع، ستجد نوعًا يناسبك! اقرأ معلومات النبات: بعضها يحتاج إلى ظل، مع   ؟لماذا نحبها

قليل من الشمس ليزهر، بينما يتحمل البعض الآخر أشعة الشمس المباشرة. الۡصناف القزمة مناسبة أيضًا  

 للزراعة في الۡصص. 
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 Delospermaالثلج المزهر، ديلوسبيرما  الثلج، نبات 

 الصيف تزهر في موعد الإزهار: 

نبات الجليد، المعروف أيضًا باسم ديلوسبيرما، نبات عصاري منخفض النمو، لا يتأثر بالحرارة،    ؟لماذا نحبها

ويتحمل الجفاف، ويزهر طوال الصيف. بالمناسبة، هذا ليس النوع الغازي، المعروف أيضًا باسم نبات الجليد  

(Carpobrotus edulis .والذي تراه ينمو برياً في الجنوب الغربي ،) 

 



73 
 

 

 Impatiensالبلسم 

 الربيع إلى الخريف  يزهر فيموعد إزهاره: 

النباتات الحولية المحبة للظل تضُفي إشراقة على زوايا الفناء المظلمة. بل والۡفضل من   لماذا نحبه؟ هذه 

 الصقيع، وتنُاسب الۡحواض والمزارع والۡصص المعلقة. في ذلك؟ إنها تزدهر باستمرار حتى
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 Lantanaلانتانا )ام كلثوم( 

 الربيع إلى الخريف  تزهر فيموعد إزهارها: 

في المناخات الباردة،    ،لماذا نحبها؟ تتميز هذه النباتات بألوانها الزاهية وقدرتها الفائقة على تحمل الجفاف

 في المناطق المعتدلة من البلد، قد تبقى على مدار العام.  هاحولية، ولكنالباتات ال تعد من
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 Lilacالليلك 

 أواخر الربيع  ؟ يزهر فيمتى يزهر

لماذا نحبه؟ هذه الشجيرات العتيقة القوية تعيش لعقود! رائحتها الزكية وأوراقها القلبية يجب أن تكون جزءًا 

 لاحقاً في الموسم. لا يتجزأ من أي حديقة. تزُهر أنواع جديدة منها 
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 Lobelia  ، العشبة الزرقاءلوبيليا

 الربيع وأوائل الصيف  ؟ تزهر فيمتى تزهر

بداية الموسم.    الالوانهذه النبتة الحولية الساحرة تحُب الطقس البارد، لذا فهي مثالية لإضفاء    ؟لماذا نحبها

 وهي نبات طبي  بمجرد أن يصبح الجو حارًا، تذبل؛ لذا قل مها وقد تزُهر مجددًا في الخريف.

 

 



77 
 

 

 Lupineالترمس 

 أواخر الربيع إلى أوائل الصيف  يزهر فيموعد إزهاره: 

تبدو سيقانها الجميلة  ،لماذا نحبه؟ تتأقلم هذه الۡزهار بسرعة، لذا سيكون لديك الكثير منها مع مرور الوقت

 في أبهى صورها في الجزء الخلفي من حدود النباتات.
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 Marigoldزهرة القطيفة، الاقحوان الاصفر 

 الربيع إلى الخريف تزهر في ؟متى تزهر

شيء: فهي مقاومة للآفات والۡمراض، وتتحمل الجفاف،   كللماذا نحبها؟ هذه النباتات الحولية القوية تتحمل  

 وليست لذيذة للقوارض. حتى أنها تتحمل الصقيع الخفيف! 
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 Nemesia، نيميزيا  نيميسيا

 الربيع إلى الخريف تزهر في ؟متى تزهر

على   هاوالۡرجواني، بجماللماذا نحبها: تتدلى أزهارها الوفيرة، باللون الۡبيض والۡصفر ودرجات الوردي  

الخريف في  القارس  الصقيع  حتى  وتزدهر  السنوية،  النبتة  أكثر    تزرع  ،هذه  لتأثير  أصص  أو  سلل  في 

 دراماتيكية. 
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 Pansyثلثية الالوان، زهرة الوجه الضاحك، زهرة البانسي   ين، الشقائقجالهالبنفسج 

 أوائل الربيع أو الخريف  ؟ تزهر فيمتى تزهر

نحبها بداية   ؟لماذا  في  للزراعة  مثالية  فهي  لذا  الخفيف،  بالصقيع  تتأثر  لا  الساحرة  الحولية  النباتات  هذه 

كما يمكن استخدام أزهارها الصغيرة الجميلة لتزيين السلطات والمخبوزات، لۡن أزهارها صالحة ،  الموسم

 ل.للأك

 ل.
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 Peonyالبيونيا، العيون الحمراءالفاوانيا ، 

 أواخر الربيع إلى أوائل الصيف  تزهر في ؟متى تزهر

نباتات    هيلماذا نحبها؟ هذه النباتات المعمرة الجذابة هي ملكات الحدائق، بشكلها الرائع ورائحتها الزكية.  

 لا تقلق بشأن النمل الزائر، فهو لا يضر النبات، بل يأتي فقط لامتصاص رحيقه.  ، معمرة للغاية، تعيش لعقود

 



82 
 

 Petunia   البتونيا 

 الربيع حتى الصقيع تزهر في ؟متى تزهر

تبدو أجمل عندما تتساقط من أصص النباتات وصناديق النوافذ،    ،البتونيا أزهار صغيرة متينة  ؟لماذا نحبها

يجب إزالة الۡزهار الذابلة من الۡنواع القديمة للحفاظ على إزهارها؛ أما الۡنواع    ،كما أنها جميلة كغطاء أرضي

 الجديدة فل تحتاج إلى عناية.
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 Phloxالفلوكس  

 أواخر الربيع إلى الصيف  تزهر فيموعد إزهاره: 

لماذا نحبه؟ ستجد أنواعًا عديدة من الفلوكس، لكن معظمها ذو رائحة زكية ومناسب تمامًا لحدائق المنازل 

 ابحث عن أنواع أحدث وأكثر مقاومة للأمراض. ،الريفية
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 Portulacaالرجلة 

 الربيع إلى الخريف تزهر في ؟متى تزهر

هذه النبتة الحولية منخفضة النمو، وتسُمى أيضًا وردة الطحلب، تتحمل الجفاف بشدة، وتتميز    ؟لماذا نحبها

 ! بالحرارةبألوانها الرائعة من الۡصفر والۡحمر والوردي والسلموني والۡبيض والبرتقالي. لا تكترث كثيرًا 
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 Rhododendronالاواليا، الرودودندرون 

 الربيع  ؟ تزهر فيمتى يزهر

 فضل عن الوردي والۡحمر والۡبيض والۡرجواني،    هاتتميز هذه الشجيرة بأزهارها الرائعة بألوان  ؟لماذا نحبه

 كما أنها دائمة الخضرة، لذا فهي مثالية للزراعة كأساس. ،أوراقها الخضراء اللمعة
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 Roseلورد ا

 الربيع إلى الصقيع الشديد  يزهر في ؟متى يزهر

الجديدة أكثر تحملً للبرد    انواعهالماذا نحبه؟ صدق أو لا تصدق، الورود نباتات متينة للغاية، والعديد من  

 شجيرات الورد متينة بشكل خاص وتزهر طوال الموسم.  ،ومقاومة للأمراض
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 Salviaالميرمية 

 أواخر الربيع إلى أواخر الصيف  تزهر فيموعد إزهارها: 

الحمراء أو  لماذا نحبها؟ تجذب هذه النباتات المعمرة القوية الملقحات بأزهارها الۡرجوانية أو الوردية أو  

 أوراقها الخضراء الفضية جذابة حتى بعد انتهاء إزهارها. ،البيضاء طويلة الإزهار
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 Snapdragonزهرة أنف العجل 

 الربيع إلى الصقيع الشديد  تزهر فيموعد إزهارها: 

الربيع مبكرًا مقارنةً  لماذا نحبها؟ هذه النباتات الحولية الساحرة تتحمل البرد القارس، لذا يمُكن زراعتها في 

الۡصفر الباهت إلى درجات داكنة من البرتقالي   والۡبيض    بينتتراوح ألوانها    ،بالنباتات الحولية الۡكثر رقة

 والۡحمر والوردي.
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 Sweet Alyssumأليسون الحلو 

 الربيع إلى الخريفيزهر في   ؟متى يزهر

تتساقط من الۡصص   ؟لماذا نحبه وهي  الملقحات، وتبدو رائعةً  الزكية  الرائحة  الرقيقة ذات  تجذب أزهاره 

 وصناديق النوافذ. 
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 Sweet Peaالبازلاء الحلوة  

 أوائل الربيع  ؟ تزهر في متى تزهر

هذه النباتات البستانية العتيقة، الرقيقة والجميلة، تنمو بشكل أفضل في الطقس البارد. زودها    ؟لماذا نحبها

 أكثر كثافة.  بعضها، مع أن عليها بشبكة أو تعريشة لتتسلق
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 Thriftالارميريا، عشب البحر الوردي، القرنفل البحري 

 أواخر الربيع إلى منتصف الصيف  تزهر في ؟متى تزهر

تعلوها أزهار  التي  تتميز هذه النبتة المعمرة الۡقل شهرةً بأوراقها العشبية الصغيرة الجميلة،    ؟لماذا نحبها

 إنها نباتٌ ساحرٌ للحدائق الصخرية. ،كروية دقيقة
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 Tulipالتوليب 

 أوائل إلى أواخر الربيع  ؟ يزهر فيمتى يزهر

لماذا نحبه؟ تعُلن أزهاره الفخمة عن قدوم الربيع! ازرع الۡبصال في الخريف، ولكن انتبه إلى أنها غالباً ما 

. تعامل معها كنباتات حولية، وأعد زراعة أبصال جديدة في  اللحقةتكون مترددة في العودة في السنوات  

 .اللحقالخريف 
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 Yarrowت الالف ورقة، اليارو ا الاخيلية ذالاخيلية، 

 الصيف  ؟ تزهر فيمتى تزهر

لماذا نحبها؟: تأتي هذه النباتات المعمرة الطويلة بألوان متنوعة، من الۡبيض إلى الۡصفر الباهت إلى الوردي 

 الفاقع. وهي شديدة التحمل للجفاف. 
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 Aeoniumsشجرة الورد، الايونيوم العصاري، الايونيوم 

المنزل في أي وقت   الحديقة أو داخل  نباتات الۡيونيوم في  النمو، وقد    ،يمكن زراعة  النباتات بطيئة  هذه 

الوريدات أزهار صغيرة من مركز  باقات  تنُتج  أن  قبل  إلى خمس سنوات  ما يصل  نباتات   ،تستغرق  معظم 

الۡيونيوم أحادية الإزهار، أي أن النبات الۡم يموت بعد الإزهار، لكن البراعم الصغيرة )البراعم( ستستمر في  

 إنتاج المزيد من البراعم.
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 Cosmosزهرة الكون, زهرة الاترجية 

يحتاج نبات    ،يزُرع هذا النبات السنوي السهل في الربيع لۡزهار تدوم من منتصف الصيف إلى الخريف   

متر. تفُضل الۡنواع    2.5سم إلى    60الكوزموس إلى مكان مشمس، ويتراوح ارتفاعه، حسب الصنف، من  

في أوعية يمكن أن تكون أزهاره الشبيهة بالۡقحوان بألوان الۡبيض والوردي والبرتقالي    ،الۡقصر زراعةً 

 والۡحمر الداكن.
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 Crocosmiaكروكوزميا، السيف الناري 

كروكوسميا نباتات معمرة    ،هذه النباتات المحبة لۡشعة الشمس الحارقة مثالية للحدائق المواجهة للجنوب   

فر بأزهار  ا سم ومترين. تتو  50ذات أزهار متعددة على ساق مقوسة، يمكن أن يصل ارتفاعها إلى ما بين  

 <صفراء أو حمراء أو برتقالية، مما يضفي لوناً مميزًا على الحدائق من أغسطس إلى أكتوبر 
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 Magnoliaماغنوليا، شجرة الماغنوليا 

تظهر أزهار معظم أشجار الماغنوليا قبل أوراقها في شهر مارس، على الرغم من وجود بعض الۡنواع التي    

تزهر في الصيف. يمكن أن تكون الماغنوليا شجيرات صغيرة يصل ارتفاعها إلى متر أو مترين، أو أشجارًا  

تكون أزهارها وردية أو بيضاء، وقد  مترًا. عادةً ما    15مثل ماغنوليا غرانديفلورا التي قد يصل ارتفاعها إلى  

تكون على شكل نجمة أو كأس. مع توفر هذا التنوع من أشجار الماغنوليا، يفُترض أن يكون هناك نوع واحد 

مناسب لمعظم الحدائق، على الرغم من أنها تحتاج إلى تربة تتراوح بين الحمضية والمحايدة. بالنسبة للحدائق 

 أمتار. 3تنمو حتى ارتفاع  إذتا خيارًا جيدًا، الصغيرة، تعُد ماغنوليا ستيل
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 Penstemonبنستمون 

حب النحل أزهار هذه النباتات الصيفية المعمرة طويلة الإزهار الۡنبوبية، وتضُفي لوناً مُبهجًا من يوليو إلى ي

في المناطق الباردة من المملكة المتحدة، قد لا تصمد بعض النباتات خلل فصل الشتاء، لكن نباتات   ،نوفمبر

يمكن أن تكون أزهارها بيضاء، أو وردية، أو زرقاء، أو أرجوانية، أو   ،البنستيمون سهلة النمو من العقل

 حمراء. 
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 Honeysuckleالزيزفزن، الضيات، العسلة   

زكيةً إلى محيطك مع زهر العسل المتسلق. يزهر هذا النوع عادةً خلل فصل الصيف، من  رائحةً تعطي 

يغطي زهر العسل المتسلق السياج أو الجدار بسرعة، ويجذب النحل  ، يوليو إلى سبتمبر، حسب نوعه

' الحائز على جوائز، والذي يتميز  Lonicera periclymenum 'Serotinaجرب نبات  ،والفراشات

 بأزهار بيضاء إلى صفراء. 

 

 



100 
 

 Lilac (Syringa vulgaris)الليلك، الليلك الشامي 

أواخر الربيع    تزهر فيهذه شجيرة صيفية كلسيكية مزهرة، أزهارها وردية أو أرجوانية أو بيضاء عطرة،  

أزهارها جيدة للقطع، لذا يمكنك   ،إلى أوائل الصيف. ازرعها في مكان مشمس خلف حافة مختلطة أو بمفردها

،  ١٨٩٠الاستمتاع برائحتها في الداخل والخارج. صنف "مدام ليموين"، أبيض الۡزهار، الذي زُرع عام  

أمتار، ولكن تتوفر أصناف مدمجة مثل "ريد بيكسي" التي يصل ارتفاعها إلى حوالي   ٧يصل ارتفاعه إلى  

 متر فقط. ١.٨
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 Grape hyacinth (Muscariسنبل العنب، الخيل العنبري، الزنبق العنبري  

armeniacum) 

 

هذه الۡزهار  ،  ازرع بصيلت المسكاري في أصص أو في مقدمة حافة الحديقة لإضفاء لمسة ربيعية مميزة

أبريل إلى مايو. إنها    فيسبتمبر إلى ديسمبر، وستزهر كل عام    فيازرعها  والزرقاء الصغيرة سهلة النمو  

 يقة رائعة لبصيلت الربيع الۡخرى مثل الزنبق. قر
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 Dahliasالداليا 

الزهرة       أو شكل  اللون  من حيث  الداليا، سواءً  لخيارات  المعمرة    ،لا حدود  النبتة  منافسة هذه  يصعب 

سواءً كنت ترغب في البساطة مع زهرة "أسقف لانداف" الحمراء أحادية  ،الرقيقة في ألوان أواخر الصيف

يتراوح ارتفاع معظم الداليا بين ،  الزهرة أو زهرة "روثساي ريفيلر" المبهرة، ستجد داليا تناسب كل حديقة

 ازرع الدرنات في أوائل الربيع.  ،يصل ارتفاعه إلى مترين نوعمتر، ولكن هناك   1.5سم و  60
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 Zinniaالزينيا 

الداخل       في  زراعتها  ويمكن  التحمل،  قوية  نباتات سنوية شبه  للمبتدئين، وهي  مثالية    في الزينيا زهرة 

  في مارس إلى أبريل أو مباشرة في الهواء الطلق من مايو. تتوفر بألوان زاهية متنوعة وتزهر لۡسابيع،  

جرب صنف "الۡمير الۡرجواني"،    ،يوليو حتى أول صقيع. تجذب الزينيا الملقحات وتعُد  أزهارًا رائعة للقطف

( للستحقاق  RHSسم، وحائز على جائزة الجمعية الملكية للبستنة )  75وهو صنف طويل يصل ارتفاعه إلى  

 البستاني.
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 Sea holly (Eryngium spp.)العليق البحري، شوك البحر، الارينجيوم 

تنمو نباتات الإرينجيوم في التربة الفقيرة، وهي مناسبة تمامًا للحدائق الحصوية أو المناطق الساحلية. تبدو 

  تتميز الشتاء.    فيرؤوس أزهارها الشوكية الشبيهة بالشوك رائعة في الصيف، وكرأس بذرة، إذا ترُكت لتنمو  

لنبات  الغامق  إلى الۡزرق  الباهت "شبح الآنسة ويلموت"  الرمادي  باردة، من  بألوان  المعمرة  النبتة  هذه 

 يوليو إلى سبتمبر.  في"الۡزرق الكبير"، وتزهر  x zabeliiالإرينجيوم 
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 Orlaya grandifloraالاورلايا كبيرة الازهار، الدانتيل الۡبيض 

يونيو وحتى أول صقيع.    يزهر فيتدوم أزهار هذا النبات السنوي القوي البيضاء الزاهية طوال الصيف،  

تشُك ل زهرةً رائعةً للقطع، وطبقةً أنيقةً تضُفي    ،استمر في إزالة الۡزهار الذابلة لتشجيع المزيد من الإزهار

 على الزهور الزاهية لمسةً جماليةً في حدودٍ مُختلطة.
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 Daffodils    ،Narcissusالنرجس 

تعُد أبصال الربيع طريقة سهلة لإضفاء لمسة جمالية على حديقتك. ازرع مزيجًا من الۡصناف في أكتوبر،  

فبراير إلى أبريل. من أوائل أنواعها إزهارًا "إحساس ريجنفيلد المبكر"، الذي يزهر في يناير،    فيوستزهر  

 أبريل إلى مايو.  فيبينما يزهر نرجس جونكيل  
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 Hardy geraniumالجرمانيوم  

. اشهرأهذه النباتات المعمرة سهلة العناية تعُد  ركيزةً أساسيةً للعديد من حدائق النباتات، بأزهارها التي تدوم  

كما أن نباتات إبرة الراعي القوية سهلة العناية، وتشُك ل غطاءً أرضياً جيدًا، مما يسُاعد على منع نمو الۡعشاب 

نبتة "روزان" ذات الۡزهار الۡرجوانية، والتي  بين الۡصناف الشائعة والحائزة على جوائز،  الضارة. من 

 يوليو إلى أكتوبر.  فيتزُهر 
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 Delphiniumالدلفينيوم، عود الصليب 

هذه النباتات الطويلة مثالية لحدائق المنازل الريفية. يصل ارتفاع بعضها إلى مترين، بأزهار زرقاء، أو  

هذه الأزهار التي تظهر بين يوليو وسبتمبر. معظم   النحل يحب أرجوانية، أو وردية، أو حمراء، أو بيضاء. 

 حولية وثنائية الحول.  انباتات الدلفينيوم نباتات معمرة قوية التحمل، ولكن هناك أيضًا أنواع
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 Common jasmine (Jasminum officinale)الياسمين 

تزُهر  غ التي  العطرة  المتسلقة  النبتة  بهذه  أو غربياً  جنوبياً  أغسطس.    فيطِ  سياجًا  إلى  نباتات يونيو    هي 

 ، نفضية، لذا تسُقط أوراقها في الخريف، لكنها تضُفي غطاءً جذاباً بأزهارها البيضاء النجمية طوال الصيف

 ازرعها في ضوء الشمس المباشر. 
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 Weigelaالويجيل 

فر  االويجيل شجيرات نفضية تزُهر في أوائل الصيف. سهلة النمو، بأزهارها على شكل بوق تجذب النحل. تتو

أنواع متنوعة، مثل "فلوريدا فاريجاتا"، تضُفي إضاءةً رائعةً على المناطق ذات الظل المُرق ط أو تضُفي  منها  

مُدمجة لا يتجاوز    اأمتار، ولكن هناك أنواع  3تبايناً مع الشجيرات دائمة الخضرة. يمكن أن يصل ارتفاعها إلى  

 متر. 1.5ارتفاعها وعرضها 
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 Rudbeckiaرودبيكا، العيون السوداء سوزان 

الرودبيكيا، خيارًا شائعاً لۡلوان أواخر الصيف أو  السوداء،  العيون  أصناف    ، وهيتعُد  زهور سوزان ذات 

أغسطس   فيمعروفة مثل "غولدستورم"، الحاصلة على ترخيص عام من الجمعية الملكية للبستنة، تزُهر  

بأزهارها الصفراء في الغالب، بينما  منها  إلى أكتوبر، ويمتد موسمها إلى الخريف. تتميز الۡنواع المعمرة  

 تتميز زهور الرودبيكيا السنوية بألوان زاهية، بما في ذلك الۡحمر والبرتقالي. 
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 Daylilies (Hemerocallis)سوسنة النهار  النهار،سوسن 

ولكن هذا لا يهُم، إذ تنُتج النباتات أزهارًا متتالية.  كما يوحي اسمها، تزُهر أزهار زنابق النهار ليوم واحد فقط،  

متر(، وأوقات إزهار )بين يونيو وسبتمبر(،   1.5سم و  20فر أنواع عديدة منها، بارتفاعات متنوعة )بين  اتتو

 وألوان متنوعة، تشمل الۡحمر الفاقع والۡصفر والۡبيض. بعضها ذو رائحة عطرية. 
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 Hydrangeaالهيدرانجيا، الكبرية، الورتنجة 

تضُفي هذه الشجيرات القوية لمسةً جماليةً على حافة الحديقة، بأزهار كروية أو مخروطية أو على شكل 

نقطة   في  ترغب  كنت  إذا  "أنابيل"  ب  جر  والۡزرق.  والوردي  الۡبيض  مثل  مختلفة،  بألوان  دانتيل،  غطاء 

. يصل ارتفاع معظم محورية، إذ يصل ارتفاعها إلى مترين ونصف، وأزهارها بيضاء كروية الشكل جذابة

 يوليو وأغسطس. في، وتزهر تقريبا نباتات الكوبية إلى متر
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 Caryopteris x canadensisاللويزه الزرقاء، النعناع الۡزرق، كاريوبتريس  

نبات   مع  الحدائق  حواف   على  مميزًا  لوناً  في  اتوُ  ،الكاريوبتيريسأضفِ  تظهر  التي  الزرقاء،  أزهاره  ف ر 

، ما يجعله  تقريبا  سم  90يبلغ ارتفاعه وانتشاره    ،أغسطس وسبتمبر، رحيقاً ثميناً للنحل في أواخر الموسم

 شجيرة مثالية للزراعة مع النباتات المعمرة المتأخرة مثل المريمية والنجمية. 
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 Euphorbiaالفربيون، اللبنية، اليتوع 

تتميز هذه النباتات المعمرة النابضة بالحياة بأزهارها الخضراء الزاهية، أو الليمونية، أو الصفراء الحمضية  

في الربيع أو الصيف. إنها مجموعة نباتية ضخمة )جنس(، لذا يجب أن يكون هناك صنف يناسب كل مكان 

الظل الجاف، ولصنف دائم الخضرة في الحديقة. ينمو نبات الفربيون أميغدالويدس صنف روبياي المدمج في  

  1.2ولفيني، الذي يفضل الۡماكن المشمسة وينمو حتى ارتفاع    ،موثوق، هناك الفربيون شاراسياس سوبسب

 متر. 
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 Morning gloryمجد الصباح, بهجة الصباح، اللوبياء الزهرية  

إيبومويا ثلثية   ليوم واحد في الصباح، لكن موسم الإزهار يستمر طوال الصيف من  تتفتح أزهار  الۡلوان 

يونيو إلى أغسطس. ازرع هذه النبتة الحولية المقاومة للصقيع في الداخل في أوائل الربيع، ثم ازرعها في  

 ستبدو رائعة عند تسلقها كوخًا خشبياً في وعاء. ،الخارج بعد زوال خطر الصقيع
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 Amelanchier lamarkiiالاميلنشير, كرز يونيو، التوت الكندي، الكرز البري 

هذه الشجرة من أفضل الۡشجار للحدائق الصغيرة، بأزهارها الربيعية البيضاء النجمية من مارس إلى أبريل.  

 لا تحتاج إلى عناية كبيرة وتحتاج إلى تقليم بسيط.،يليها ثمار سوداء وألوان خريفية جذابة
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 Clematisاليسروع، الظيان المتسلق، كليماتس، الياسمين  

فر تشكيلة واسعة من أصنافه، حسب  ايعُد  نبات الياسمين من أكثر النباتات المتسلقة تنوعًا في الحديقة، وتتو

الموسم الذي ترغب في إزهاره على حدود حديقتك. يطُيل الجمع بين ياسمين صيفي الإزهار وصنف شتوي 

الإزهار مثل كليمتس سيرهوسا "ويسلي كريم". أما الۡصناف الصيفية الإزهار، مثل كليمتس "بوربوريا  

 يوليو إلى سبتمبر.  فيبلينا إليجانز"، فتزُهر 
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 Cornflower (Centaurea cyanus)الزريعة، عين السمر، ازرق الذرة 

تنُاسب زهور الذرة المروج وحدائق الزهور المقطوفة، فهي تجذب الملقحات، وغالباً ما توجد في خلطات 

يونيو إلى أغسطس. يصل ارتفاع   فيازرع هذه النبتة الحولية القوية في الربيع لتزهر  ،بذور الزهور البرية

 . تقريبا ، ولكن بعض الۡصناف قد يصل ارتفاعها إلى مترتقريبا سم 70هذا النوع إلى 
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 Bergenia (elephant's ears)برغينيا، برغينيا القلب، اذن الفيل 

في الربيع،    ،لتزيين حواف الحدائق، بأوراق دائمة الخضرة جذابة ولون مبكربيرجينيا نبات معمر مناسب  

تظهر أزهارها على سيقان طويلة. يمكن أن تكون وردية فاتحة، أو وردية داكنة، أو أرجوانية، أو حمراء، 

 أو بيضاء. بيرجينيا نبات سهل العناية، وينمو في الشمس أو الظل الجزئي
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 Crab apple blossomزهور التفاح البري، ازهار التفاح الزيني 

أشجار التفاح البري خيارٌ رائعٌ لحديقةٍ صغيرة، إذ تزُهر في الربيع وتزُهر بألوان الخريف. ثمارها، التي تزُهر  

، مثل "ريد سنتينل"  عدة اصناف صغيرة منهافر  افي الصيف، يمُكن استخدامها في صنع الجيلي والمربى. تتو

 أمتار ويزُهر في مايو.  3الذي يصل ارتفاعه إلى 
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 Achilleaالاخيلية، عشبة النجارين، عشبة الدم  

تضُفي أزهار الۡخيلية المسطحة تبايناً رائعاً مع النباتات المعمرة ذات السنابل الزهرية، مما يجعلها إضافةً 

أزهارها اللفتة بألوان زاهية، بما في ذلك الۡحمر والۡصفر   تظهرزاهيةً لحديقة صيفية من يونيو إلى أكتوبر  

 . تقريبا سم 60والبرتقالي، على قمم سيقان يبلغ ارتفاعها 

 

 

 



123 
 

 Chilean glory flower, Eccremocarpusمجد تشيلي، مجد تشيلي المتسلق  

scaber 

لإطللة مميزة، جرب زهرة المجد التشيلية، إكريموكاربس سكابر، بأزهارها البرتقالية الحمراء الزاهية. إنها 

يصل طولها   اذتنمو بسرعة،    ،زهرة متسلقة دائمة الخضرة، تزُرع عادةً كنبات سنوي في المملكة المتحدة

 مايو إلى أغسطس. فيإلى مترين أو أكثر في الموسم، وتزهر 
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 Choisya ternataالشويزيا ثلثية الۡوراق، زهرة البرتقال المكسيكي 

تعُد خيارًا جيدًا لخلفية الحديقة   ،زهرة البرتقال المكسيكية شجيرة سهلة النمو، أزهارها عطرة في شهر مايو

 أو كنبات مميز، لۡن أوراقها دائمة الخضرة تشُكل خلفيةً مثاليةً للنباتات المعمرة الزاهية الۡلوان.
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 Nigella damascena (love-in-a-mist)حبة البركة الدمشقية )الحب في الضباب(  

يوليو إلى سبتمبر، مثالي للمبتدئين. ازرع بذوره    فينبات سنوي جذاب، قوي التحمل، بأزهار زرقاء فاتحة،  

كما أنه ينُتج أزهارًا رائعة للقطع  ،مباشرة في الهواء الطلق في مارس أو أبريل للحصول على أزهار صيفية

 أو التجفيف.
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 Lobelia erinusاللوبيليا الزاحفة، اللوبيليا الزرقاء 

أصنافه طويلة الإزهار ومتدلية الجذور مثالية لعرضها في سلل وسهل الزرع.    فهو  املأ الحاويات بهذا النبات

في مكان مظلل جزئياً  ،معلقة اللوبيليا  تزهر    ،ازرع  أن  المتوقع  إلى سبتمبر.    فياروِها جيدًا، ومن  يونيو 

 ازرعها من البذور أو من نباتات التطعيم. 

 

 

 



127 
 

 Violaالبنفسج، البنفسج البري، بنفشة الحديقة 

  ، إزهارها  مدةتعُد  زهور البنفسج نباتات زينة مثالية للأصص وصناديق النوافذ، بفضل قوتها ومتانتها وطول  

الربيع إلى الصيف. أزهارها أصغر من زهور البنفسج، ويمكن    فيهناك أنواع تزهر في الشتاء، وأخرى تزهر  

 العثور عليها في مجموعات في مركز الحديقة.
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 Cyclamen coumالقرنفل البري، الزغلبة، السيكلمين  

تزهر  أذتضُفي زهور السيكلمين الشتوية لمسةً من البهجة على المناطق الظليلة تحت الۡشجار والشجيرات،  

ديسمبر إلى مارس. كما أنها تعُد  مثاليةً للتأقلم مع الطقس في المروج. بعد زراعتها، تعود هذه النباتات   في

 المعمرة القوية إلى الظهور عامًا بعد عام. 

 

 

 



129 
 

 Camelliaالكاميليا 

على الرغم من أن الكاميليا تزهر في أوائل الربيع، إلا أنها تبدو رائعة على مدار العام بفضل أوراقها دائمة 

الخضرة اللمعة. يزهر نوع واحد من الكاميليا، وهو كاميليا ساسانكوا، في أواخر الخريف، لكن معظم الۡنواع  

يمكن أن يصل ارتفاع  ،تنمو في تربة حمضية أو سماد إريكاسيو خالي من الخث  ،فبراير إلى أبريل  فيتزهر 

إلى   النمو  5-2الكاميليا  بطيئة  لكنها  مثل   ،أمتار،  مضغوطًا  صنفاً  جرب  محدودة،  المساحة  كانت  إذا 

"كوينتيسنس" 
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 Aquilegiaاكيليجيا، أكويلجيا 

مايو إلى يونيو. يزُرع   فيتعُرف هذه النباتات المعمرة باسم "قلنسوات الجدة" نظرًا لشكل أزهارها، وتزهر 

من أقدم أنواعها "نورا بارلو"، ذات أزهار وردية وحمراء    ،في ظل جزئي، في تربة رطبة جيدة التصريف

 سم.  90و  75ذات أطراف بتلت خضراء. يتراوح ارتفاعها بين  
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 Hibiscus، الخبيزة  الكركديه

نحُب هذه الزهرة الزاهية بشكلٍ خاص،   ،  يضُفي الكركديه الۡحمر الاستوائي لمسةً من البهجة على العطلة

فهي تضُفي لمسةً جريئةً على سطحها الخارجي الۡبيض أو الۡزرق. اقطع الفروع في أواخر الربيع للحصول  

 على أزهار أكبر وأكثر إشراقاً.
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 Bird of Paradise طائر الجنة

 

هذه النباتات الوارفة تضُفي جمالاً بصرياً رائعاً   ،الطويلةلإضفاء لمسة استوائية فورية، اختر نبتة طائر الجنة  

 على أي حديقة، وتمنحك شعوراً وكأنك في إجازة! 
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 Hyacinthالزنبق  

رائحتها العطرة والنفاذة دليلٌ أكيد على قدوم الربيع.    ،تتميز الزنبق بأزهار صغيرة جدًا تشُكل سنبلة الزهرة

. تعُد خيارًا جيدًا إذا كانت  اللحقازرع الۡبصال تحت أشعة الشمس المباشرة في الخريف لتزهر في الربيع  

 . حديقتك تزرع قوارض، مثل السناجب، لۡنها تميل إلى ترك هذه الۡبصال وشأنها
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 Ranunculus الحوذان

يبدو وكأنه نباتٌ غير حقيقي. بأزهاره الرقيقة الرقيقة بألوانها الزاهية، تعُدُّ زهورًا جميلةً للغاية كزهورٍ  يكاد 

لاقتلعها    ،مقطوعة وخطط  منطقتك،  حسب  الخريف،  أو  الربيع  في  الۡبصال  فصلازرع  في    في  الشتاء 

ض الحوذان لۡشعة الشمس المباشرة ،المناخات الباردة  . عرِ 
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 Viola and Pansyالبنفسج والبانسيه 

اذة بألوان أرجوانية ووردية وبرتقالية   هذه الۡزهار المرحة، التي تحُب  الطقس البارد، تتميز بأزهارها الۡخ 

وبيضاء كريمية. لا تتأثر بالطقس البارد، وتنمو بشكل جيد في الربيع والخريف. مع أنها قد تذبل في حرارة  

 ودة الطقس البارد.الصيف، إلا أنه من الۡفضل تقليمها، وقد تزدهر من جديد مع ع
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 Celosiaالسيلوسيا، زهرة الريش 

هذه الزهرة النابضة بالحياة    فتبدوزهور سيلوسيا فريدة من نوعها، ومعروفة بأشكالها وألوانها الخلبة.  

وكأنها من قصص دكتور سوس، إلا أنها تستحق أن تكون ضمن اهتماماتك خلل موسم الصيف القادم. فهي 

تزدهر في المناخات الحارة والجافة، وتتمتع بعمر طويل في المزهريات، بل إنها تسُهم في دعم النظام البيئي  

 المحلي لملقحاتنا الطنانة.
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 Anthuriumsالانتوريوم، زهرة الغلم، زهرة الفلمنغو  

 

بأوراق على شكل قلب الشكل  الفلمنغو، وتزهر    ،أنثوريوم أزهار استوائية  باسم أزهار  أيضًا   لمدةتعُرف 

على  بقدرتها  معروفة  أنها  كما  حديقة.  أي  على  الۡلوان  من  لمسةً  وتضفي  الرطبة،  المناخات  في  طويلة 

 الاسترخاء. 
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 Globe Amaranthالامارانث، الغلوب، الامارانث الكروية 

فر بمجموعة متنوعة من الۡلوان،  االبهجة إلى أي حديقة مع هذه النبتة السنوية الجريئة، والتي تتو  تضيف

على  جمالية  لمسة  الشكل  الكروية  أزهارها  تضُفي  الوسطى،  أمريكا  موطنها  الۡبيض.  إلى  الۡرجواني  من 

 أحواض الحدائق والحدود وحتى الۡوعية. تحُب هذه النبتة التعرض لۡشعة الشمس المباشرة والري المنتظم.
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 Foxglovesالسبيعين، زهرة الاجراس 

إذا كنت تبحث عن زهرة مميزة تضُيفها إلى حديقتك، فك ر في زهور القفاز الثعلبية، التي يصل طولها بسهولة 

 الۡبيض.  والوردي  بينبألوان متنوعة، تتراوح  تكونتزهر في أوائل الصيف، و ،إلى مترين
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 California Poppiesخشخاش كالفورنيا، زهرة الخشخاش البرتقالية  

فر بألوان الأحمر والوردي والبرتقالي  اسم، وتتو  38و   15كاليفورنيا بطول يتراوح بين    خشخاشتنمو نبتة  

تنمو هذه النبتة المعمرة المعرضة لأشعة الشمس المباشرة بشكل أفضل عند زراعتها    ، والأصفر والكريمي

في التربة الغنية أو الرطبة. تخلص من الأزهار    هرمباشرةً، إذ لا تتحمل عملية النقل جيدًا. كما أنها لا تز 

 الذابلة بشكل دوري لضمان استمرار إزهارها طوال الموسم. 
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 Blanket Flowersزهرة البطانية 

 

تبدو زهور الغيلرديا كغروب شمس مصغر، تتلشى ألوانه بين الۡصفر والبرتقالي والۡحمر، وأحياناً العنابي.  

 في الظل. تضعها تحب أشعة الشمس الساطعة، لذا لا 
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 Begoniaزهرة الشمع،  البيجونيا، البيغونيا 

التي يمكنك تخيلها تقريباً. تنمو جيدًا في ضوء الشمس الجزئي  أزهار البيجونيا كبيرة، وتوجد بجميع الۡلوان  

 وتحتاج إلى ري منتظم. يمكنك إضافة أسمدة طبيعية غنية بالبوتاس للحصول على محصول زهور وفير 
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 Toad Lilyزنبق الضفدع 

بيضاء أو أرجوانية أو  ينمو نبات زنبق الضفدع حتى في المناطق الظليلة من حديقتك. يمكن أن تكون أزهاره  

لا يتحمل هذا    ،زرقاء. يجب أن تكون التربة رطبة ومليئة بالمواد العضوية لزراعة زنبق الضفدع بسرعة

 النبات الجفاف، وقد يتحمل المناخات الباردة مع الري المنتظم. 
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  Mrs. Popple Fuchsiaزهرة الفوشية، السيدة بوبل، فوشية السيدة بوبل 

زهرة الفوشيا تشبه الجرس. لونها القرمزي مع بتلت قاعدية وردية مائلة إلى الحمرة يمنحها مظهرًا رائعاً.  

يجب أن تكون التربة خصبة ورطبة،   ،تتدلى هذه الۡزهار من ساقها، ويمكن زراعتها في ضوء شمس جزئي

 .ويمكن زراعتها في أصص مزودة بنظام تصريف مناسب
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 Cranesbillأبرة الراعي البرية، أبرة الراعي، كرنشيبل 

 أواخر الربيع إلى أوائل الصيف  تزهر فيموعد إزهاره: 

الرقيقة الشبيهة   ؟لماذا نحبه بغزارة فوق أوراقه  البيضاء  أو  البنفسجية  أو  الوردية  الرقيقة  تتفتح أزهاره 

بالسرخس. كرنشيبل نبات تغطية أرضية شديد التحمل، يتميز برائحة نعناع لطيفة تجعل الغزلان والۡرانب  

 . اتبتعد عنه
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 Floss Flowerزهرة الخيط الحريري، زهرة الزغب، زهرة الاجيراتوم 

 

 الربيع إلى الخريف  تزهر فيموعد الإزهار: 

تتميز زهرة الخيط بأزهار صغيرة جميلة، وردية، أو بيضاء، أو بنفسجية زرقاء، تشبه خيوط    ؟لماذا نحبها

 التطريز. تعُد هذه النبتة السنوية حشوًا رائعاً للأحواض والۡصص المختلطة.
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 :Orchids (Orchidaceae)أزهار السحلب، الاوركيد 

 يقتك السحلب نباتٌ مشهورٌ آخر يزُرع غالباً داخل المنزل. العناية به سهلة، ويضُفي لمسةً جماليةً على حد     

علوةً على ذلك، تتميز     ،الداخلية. تتوفر هذه النباتات الزينة بأنواعٍ عديدة، وتعتمد العناية بها على نوعها 

المتنوعة  وألوانها  بأشكالها  الجميلة  بأزهارها  هادئةً    ،السحلب  بيئةً  المنزل  داخل  السحلب  زراعة  تضُفي 

 . ومريحةً، وهذه إحدى فوائد هذه النباتات الرائعة
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 Chinese Money Plantنبات العملة، نبات النقود  نبات العملة الصينية، نبات البايل، 

(Pilea peperomioides): 

منها نبات المال الصيني المعروف بأوراقه المستديرة نباتات المال نباتات داخلية شهيرة، ولها أنواع عديدة،  

ينُتج نبات المال    هذه النباتات الزينة الداخلية صغيرة وجذابة، وتعُرف أحياناً باسم نباتات الفطيرة.  ،الفريدة

لا يتطلب هذا النبات عناية كبيرة، تمامًا مثل العديد   ،الصيني أزهارًا بيضاء صغيرة تتفتح طوال فصل الربيع 

 . من أنواع نباتات المال الۡخرى
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 :String of Pearls (Senecio rowleyanus) نبات سلسلة اللؤلؤ، عقد اللؤلؤ 

أوراقه الفريدة واللافتة تشبه سلسلة    ،اللؤلؤ نبات زينة داخلي آخر، ويتوافق شكله تمامًا مع اسمه  عقدنبات  

علاوة على    ، اللؤلؤ. تسُتخدم هذه النباتات بكثرة لتغطية الأرض، كما تنُتج أزهارًا بيضاء صغيرة وعطرية

ذلك، يعُدّ نبات خيط اللؤلؤ، بأوراقه الشبيهة بحبة البازلاء وقدرته على التسلق، مثالياً لأي بيئة أرضية، كما  

 أنه يتطلب عناية أقل. 
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 :Aloe Vera (Aloe barbadensis miller)نبات الصبار، الالوة فيرا 

تمامًا مثل نباتات المال. تتميز هذه    ،هو النبات الۡكثر شيوعًا وزراعةً في الۡماكن المغلقة  فيراة  صبار الالو

  العصاريات بقوة تحملها وتكيفها مع جميع الظروف. يمكن استخدام الصبار كنبات زينة بفضل أوراقه الفريدة. 

يمُكن استخدام الجل الذي ينُتجه الصبار في علج العديد   ،تشتهر هذه النباتات الزينة أيضًا بخصائصها الطبية

 من الۡمراض الجلدية، ويسُتخدم أيضًا في العديد من منتجات التجميل.
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 :Prickly Pear Cactus (Optunia)صبار التين الشوكي  

المنزل في  بسهولة  المزخرفة  الصحراوية  النباتات  هذه  زراعة  لمسةً   ،يمكن  الشوكي  التين  صبار  يضُفي 

تحمل  القوية  النباتات  هذه  تستطيع  ذلك،  على  علوةً  الفريد.  أوراقه  شكل  بفضل  حديقتك  على  صحراويةً 

ينُتج صبار التين الشوكي أيضًا أزهارًا جميلة وثمارًا صالحة   ،الظروف القاسية بسهولة، لۡنها معتادة عليها

 للأكل، تعُرف أيضًا باسم الثمار الشائكة.
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 :Agave (Agave americana)الاغاف، الهبازي، الصبار الۡمريكي 

هذا النبات هو نوع من الصبار، ويعُرف عادةً باسم الصبار الۡمريكي، موطنه الۡصلي تكساس والمكسيك. 

الكثيفة والمتناسقة، ويتوفر   بأوراقه  أن  .الۡزرق والرمادي  بلونينيتميز الۡغاف  الزينة    ها منكما  النباتات 

 مثالية لتغطية الۡرض، وتتطلب العناية البسيطة التي تتطلبها نباتات الصبار.ال
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 Ivy Geraniumsابرة الراعي المتسلقة، ابرة الراعي المدادة 

علوة على ذلك،    ،تضُفي هذه النباتات الزينة المتعرشة ألواناً زاهية وعطورًا زاهية على أي سطح تزُرع فيه

بمظهر جذاب، و مكان  أي  تملأ  التي  الجميلة  بأزهارها  اللبلبية  الراعي  إبرة  نباتات  الحدائق   لاسيماتتميز 

تعُد  نباتات إبرة الراعي اللبلبية سهلة العناية بشكل عام، ولكنها تتطلب تقليمًا منتظمًا للحفاظ على   ،العمودية

 مثالية للسلل المعلقة، والحدود، والجدران، والدرابزين.تعُد  هذه النباتات  شكلها.
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 Black-Eyed Susan Vine، سوزان المتسلقة نبات سوزان ذات العين السوداء المتسلق

زهرة سوزان سوداء العينين نباتٌ مزهرٌ شهير، يتميز بأزهاره الكبيرة الصفراء الزاهية ذات المراكز الداكنة  

تتطلب هذه النباتات  و    وتتميز أصناف هذه النباتات المتسلقة بالخصائص نفسها  ،الۡنظار بسهولةالتي تلفت  

 يمكنك دمجها مع نباتات متسلقة أخرى لتشجيع التشابك.، المتسلقة عنايةً بسيطةً وتنمو بسرعة
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 Azalea ، الرودنديرونالازاليا، ملكة البساتين

 الۡلوان وتزرع كثيرا للزينة نبات ازهاره جميلة ومتنوعة 
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 Ericaالخلنج، الاريكا 

 نبات ازهاره صغيرة تشبه الاجراس وينمو في البيئات الجبلية والرملية 
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 Columneaالسمك الذهبي، الكولومنيا، زهرة السمكة الذهبية 

 ازهاره المتدلية نبات أزهاره تشبه الۡسماك الصغيرة الملونه ويستخدم كنبات زينة داخلي لجمال 
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 Beloperoneالجمبري، جمبري الزينة 

إذا نظرنا إلى زهرة البيرون البيضاء الداخلية، فإنها تتميز، من بين العديد من الزهور الۡخرى، ببساطتها. 

طويلة. على الرغم من أن   لمدةإزهارها، مما يضُفي جمالاً على منزلك    مدةعند زراعتها في المنزل، تطول  

 طويلة، إلا أنه لا يتطلب عناية خاصة. لفترةالنبات يزهر 
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 Pachystachysالكراميل، باشيستاكس، الشمع الۡصفر، شمعدان، راس العصا الاصفر  

 نبات ازهاره صفراء ويزرع للزينة 
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   African Violetالبنفسج افريقيا  

 يعد من نباتات الزينة الداخلية الشهيرة بازهاره الجميلة والوانه المتنوعة 
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 Aechmeaالايكميا، بروميليا  

 نبات ذو ازهار جميلة واوراق قاسية وتكون كوردة قاعدية 
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 Guzmaniaجوزمانيا، بروميليا    

 نبات ذو الوان زاهية واوراق تشكل وردة قاعدية جذابة، يستخدم كنبات زينة داخي 
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 Vriesiaفريسيا، بروميليا 

 للنظر وسهولة العناية به كنبات زينة داخلي  ةنبات ذو ازهار ملفت
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 Neoregeliaنوريجيليا، بروميليا  

 تزهر  ماتشكل وردة قاعدية وغالبا ماتتغير الوانها عند ةنبات ذو اوراق ملون 
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 Gloxinaجلوكسينا  

داخل المنازل بسبب حاجته الى ظروف    يزرع  ،هو من نباتات الزينة الجميلة ويتميز بازهاره الكبيرة والملونة  

 دافئة ورطبة 
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   Ardisiaحب المرجان، ارديسيا  

من النباتات الزخرفية الداخلية الذي تتميز باوراقه  اللمعة وازهاره الصغيرة التي تتحول الى ثمار لامعة بعد  

 الازهار ، يستخدم كنبات زينة داخلي
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 Hoyaزهرة الشمع، هويا  

من النباتات المتسلقة الزخرفية التي تستخدم في تزيين   يعدنبات ازهاره تشبه الشمع في شكلها وملمسها،  

 . المنازل
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 Primulaزهرة الربيع، بريمولا  

  ةلالتي تزهر في فصل الربيع بالوان متنوعة وجمي ةمن نباتات الزينة المميز  يعد
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 Spathiphylimزهرة الشراع، زهرة السلم، زنبق السلم 

الداخلية  الزينة  نباتات  اشهر  من  ويعد  اللمعة  الخضراء  واوراقه  الجذابة  البيضاء  بازهاره  يتميز  نبات 
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   Rhoeoزهرة القارب، زهر المكسيك، موسي القلب البنفسجي  

 نبات أوراقه الوانها بنفسجية وخضراء، من نباتا ت الزينة الداخلية 
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 Anthurium ، زهرة الغلم، نبات الغلم الاحمرزهرة الفلمنكو 

العناية بالۡنثوريوم ليست صعبة، والمكافأة    ،أضف لمسةً استوائيةً إلى منزلك مع أزهار الۡنثوريوم الغريبة

 ازهاره تشبه القلب وغالبا ماتكون حمراء او وردية ويعد من نباتات الزينة الشهيرة   ،هي أزهارٌ تدوم لۡسابيع
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   Cyclamenسيكلمن، الزهرة البنفسجية، زهرة بخور مريم   

 حدائق وداخل المنازل لللزينة في امزخرفة يزرع غالبا لتتميز بازهارها الجذابة واوراقه ا
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 Medinillaمدينيليا، مدينليا الرائعة  

 ةنبات ذو ازهار متدلية ذات لون وردي جذاب ويعد من نباتات الزينة الداخلية الفاخر
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 Aucubaالغار المبقع، الغار الياباني 

 لياتظيستخدم كنبات زينة في الحدائق والنبات يتميز باوراقه الجلدية اللمعة ذات البقع الصفراء، 
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 Araucariaالاروكاريا، الصنوبر النرويجي، شجرة عيد الميلد 

 داخل المنازل او في الحدائق ةيتميز باغصانه المنتظمة ومظهره المخروطي، يستخدم للزين
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 Aphelandraأفيلندرا، النبات الزيبري 

 الزينة المعروفة بازهاره الجميلة واوراقه المخططة يعد هذا النبات من نباتات 
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 Fatsiaاراليا اليابانية، القات الياباني  

 يستخدم كنبات زينة داخلي وخارجي   ةنبات أوراقه كبيرة لامعة مفصص
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 Finger Araliaأراليا اصبعية  

 نبات زينة يتميز باوراقه المقطوعة على شكل اصابع 
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 Ficusالتين، شجرة التين، التين الهندي، التين البنغالي 

فيكس بنيامينا، المعروف باسم "التين الباكي"، نبات زينة شائع ينتمي إلى الفصيلة التوتية. موطنه الۡصلي 

جنوب شرق آسيا، ولكنه يزُرع على نطاق واسع كنبات منزلي أو في المناظر الطبيعية في مختلف أنحاء 

ء اللمعة، مما يجعله خيارًا شائعاً للزينة العالم. يتميز التين الباكي بأغصانه الجميلة المتدلية وأوراقه الخضرا

 الداخلية والخارجية.
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 Polka , Streptocarpusبولكا، النبات المرقط، الدفل المرقط 

 نبات زينة يتميز باوراقه ذات النقاط البيضاء او الفضية على خلفية داكنة 
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 Crotonكروتون، الحبرة 

 ر نبات زينة مشهور باوراقه الملونة بالوان متعددة مثل الأحمر والاصفر والبرتقالي والاخض
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 Mimosaالمستحية، الميموزا، الحساس، النبات الخجول، النبات المستحي 

 نبات معروف بطي أوراقه عند لمسها، وهو نبات زينة داخلي وخارجي 
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 Gunuraالمخمل، الجنورة، عشبة العمر الطويل، الرجلة البنفسجية 

 ي لنبات أوراقه بنفسجية يستخدم كنبات زينة داخ
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 Syngoniumرجل البط، السنغونيوم،السهم الۡخضر، نبات السهم 

الۡلوان،  نبات متسلق أوراقه سهمية الشكل متعددة الۡلوان ) اخضر، ابيض، وردي واحيانا ممزوجة بين هذه  

 من نباتات الزينة المنزلية الشائعة 
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 Asparagusالاسبرجس، الهليون، سرخس الهليون، الهليون الزاحف 

 ر خاص للزينة خنبات زينة ومنه نوع خاص لاكل ونوع ا
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 Fatshederaاللبلب، اللبلب الكاذب   

 بلب لكنها اكبر حجما ليشبه أوراق النبات يزرع لۡغراض الزينة ،يتميز باوراقه الخضراء اللمعة 
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   Poinsettiaبنت القنصل، نجمة الميلد 

رمزا شهيرا في موسم   دالوردي او الۡبيض ويعباللون باللون الۡحمر واحيانا  ةنبات أوراقه العلوية ملون 

 أعياد الميلد
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 Scindapsusالبوتس، الذهب الشيطاني، البلب الذهبي 

 نبات يتميز باوراقه الجميلة ذات اللون الۡخضر الداكن مع بقع ذهبية او فضية، يستعمل نبات زينة داخلي 
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 Begoniaبجونيا، البغونية 

 المتنوعة وازهاره الجميلة ةنبات زهري جميل يتميز باوراقه الملون 
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 Tolmieaتولميا، نبات الاقدام الصغيرة 

 لية ظنبات أوراقه تشبه الاقدام، يزرع عادة كنبات زينة في الۡماكن ال
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 Sanseviriaجلد النمر، لسان الثعلب، نيتة الافعى 

 الهواءاسية ويشتهر بقدرته على تنقية قنبات زينة يتحمل ظروف بيئية 
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 Dracaenaدراسيانيا، نبات الحظ، شجرة التنين 

 من نباتات الشائعة في الزينة الداخلية، يتميز باوراقه الطويلة والرفيعة ذات الخطوط الملونة 
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 Dieffenbachaديفنباخيا، اذن الفيل، القصب الاخرس 

ملمستها، وهو نبات زينة شهير باوراقه اكبيرة  نبات يحتوي عصارة مخدرة تسبب تخدير مؤقت للفم عند 

 ة والملون
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 Syngonium نبات راس السهم، نبات السهم

 أوراقه تشبه راس السهم ويزرع عادة كنبات زينة داخلي لجمال أوراقه وسهولة العناية به 
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 Scheffeleraنبات الۡصابع، نبات المظلة 

، سهلة العناية، تضُفي  صابع اليد او المظلة المفتوحة أاوراقها المركبة تشبه    نبتة كبيرة الحجم 

على أي مساحة أناقةً وسحرًا طبيعياً. بأوراقها الخضراء الوفيرة والنابضة بالحياة، المتساقطة  

في ضوء ساطع وغير    ة هذه النبتنصائح العناية: تزدهر    ، برشاقة، تشُك ل نقطةً محوريةً رائعة 

مباشر، لذا ضعها بالقرب من نافذة ذات ضوء شمس مُرش ح. تجنب التعرض المباشر لۡشعة  

اسقِ النبتة عندما تشعر بجفاف الطبقة العليا من التربة،   ،الشمس القوية لمنع احتراق الۡوراق

قليلً  الجافة  الظروف  تفُض ل  فهي  الري،  في  الإفراط  من  احذر  التصريف    ، ولكن  جيدة  التربة 

 ضرورية لمنع تعفن الجذور.
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 Fittoniaفتونيا، نبات الاعصاب، نبات العروق 

وتكون غالبا بيضاء او وردية على خلفية خضراء، وهو نبات زينة داخلي شائع لجمال   ةنبات أوراقه ملون 

 اوراقه 
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 Monsteraالقفص الصدري، نبات الجبن السويسري 

مفرغة ومشققة تشبه القفص الصدري، نبات زينة داخلي مشهور بجاذبيته وحجمه   ةنبات أوراقه كبير

 الكبير
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 Beaucarneaقدم الفيل، نولينا 

بمظهرها المميز، مما يسهل التعرف عليها فورًا. تتميز بقاعدة    Beaucarnea Recurvataتتميز نبتة  

منتفخة تخزن الماء، وتشبه إلى حد ما قدم فيل. أوراقها الطويلة النحيلة تنحني من أعلى ذيل الحصان الذي  

  على شكل   يشبه الساق. وبسبب هذا التشابه، أطُلق عليها اسم "نخيل ذيل الحصان". على الرغم من أنها

 تنتمي إلى عائلة الۡغاف، إلا أنها تسُمى نخيلً. 
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 Cissusالكنغارو، كرمة الكنغر، كرمة العنب الداخلي  

ي، موطنه الۡصلي شرق أفريقيا، وينمو في  سيسوس روتونديفوليا، المعروف أيضًا باسم لبلب العنب الزر 

المتدلي يضُفي لمسةً أنيقةً وسهلة العناية على أي  المناخات الجافة والدافئة. هذا النبات المدمج المتسلق أو  

ديكور داخلي. يفُضل التربة جيدة التصريف، والضوء الساطع، والري المنتظم، مع أنه يتحمل الجفاف بدرجة  

 كبيرة. مثالي للمبتدئين وعشاق النباتات ذوي الخبرة!
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 Coleusالسجاد، الريحان الملون 

نبات زينه أوراقه زاهية متعددة الۡلوان تشبه في جمالها نقش السجاد. نبات زينة شهير يزرع للتمتع بجمال 

 أوراقه بدلا من ازهاره 
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 Marantaمارانتا ، نبات الصلة

كانت في وضع الصلة، يزرع  سمي نبات الصلة بسبب حركة أوراقه التي تغلق ليل وتفتح نهارا كما لو

 كنبات زينة داخية لتميزه باوراقه الجميلة التي تحمل الوانا زاهية ونقوشا مميزة  عادة
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 Hederaهديرا، لبلب، لبلب متسلق، اللبلب الانكليزي  

نبات متسلق دائم الخضرة يستخدم في تزيين المنازل داخليا وخارجيا لجدران المنازل  

 والاسوار
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 Aspidistraالحديدي، نبات حديد الزهريةِ ورق الصالونات ، النبات 

ضروف الصعبة بشدة مثل الإهمال وقلة الضوء، يتميز باوراقه العريضة الداكنة ويزرع  لنبات يتحمل ا

 منبات زينة داخلي
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 Yuccaيوكا، اليتكة، اليوكا الصحراوية 

واحيانا بازهاره البيضاء الجميلة. نبات صحراوي قوي يتحمل الجفاف، يتميز باوراقه الحادة والطويلة 

 يزرع كنبات زينة داخلي وخارجي 
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 أنواع نباتات الزينة 

 Trees الۡشجار

تعُد الۡشجار أحد المصادر الرئيسة للحياة على الۡرض. ورغم استخداماتها المتعددة، إلا أن أشجار الزينة  

الزينة في الهند: أشجار غولموهار، وفخر الهند، من أشهر أشجار  هي  تضُفي جمالاً على أوراقها وأزهارها. و

 وكاتشنار، وشعلة الهند، والمرجان، وأشوك.
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  Shrubs الشجيرات

تتنوع أنواع الشجيرات، فمنها دائمة الخضرة، ومتساقطة الۡوراق، ومزهرة، وغير مزهرة. كما أنها متوفرة  

الطبيعية. والمناظر  المنزلية  للحدائق  مفضلً  خيارًا  وتعُد   متنوعة،  عن  بأحجام  هذه   فضل  تضُفي  ذلك، 

الشجيرات أزهارًا وأوراقاً جميلة. أما نباتات الزينة، مثل الورد، والياسمين، والكركديه، والۡزالية، وغيرها، 

 فتضُفي أزهارًا جميلة وعطرة.
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  Herbs الۡعشاب

لا تضُفي الۡعشاب حيوية على الحديقة فحسب، بل تسُتخدم أيضًا في المطبخ لإضفاء نكهة مميزة على الطعام.  

للأعشاب   ،فهي نباتات متعددة الاستخدامات، تتميز بألوان أوراقها وملمسها ورائحتها وأزهارها المتنوعة

متعددة طبية  استخدامات  والنعناع،    ،أيضًا  والكزبرة،  والزعتر،  الريحان،  هي  استخداما  الۡكثر  الۡعشاب 

 والشبت، والمريمية، وغيرها.
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  Perennials النباتات المعمرة

محددة من السنة. لا يمكنها النمو فوق مستوى سطح الۡرض بعد انتهاء   مدةتزهر النباتات المعمرة خلل  

. تضُيف النباتات المعمرة أوراقاً إلى اللحقومع ذلك، سرعان ما تعود هذه النباتات مع الموسم    ،موسمها

 التربة، كما أنها تنمو في الحجم ويمكن تقسيمها لتكوين نباتات إضافية. 
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  Annuals النباتات الحولية

ما تدوم لموسم    تعدتضفي الۡزهار الحولية جمالًا فورياً على أي مكان. ت هذه النباتات نباتات زينة، وعادةً 

الۡرجوانية،    ،كامل الۡوراق  القوليوس ذي  نبات  مثل  الحولية،  النباتات  تضُفي  وأوراقها.  بأزهارها  تشتهر 

 يمكنك أيضًا اختيار زهور البتونيا، والقطيفة، والجربر، وغيرها. ،أوراقاً مميزة
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  Popular Ornamental Plants نباتات الزينة الشائعة

  Rosesالورود

فر بألوان متنوعة، كل منها  ابأنها ملكة الزهور، وهي تتربع على عرش مملكة الزهور. تتوتعُرف الورود  

يرمز إلى شعور مختلف. يمكن زراعة هذه الۡزهار الجميلة والعطرة في المنزل، كما تسُتخدم في الديكورات، 

 والهدايا، ومستحضرات التجميل، والۡدوية. 
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  Hydrangeasالكوبية

بفضل رائحتها الزكية، تجذب الكثير من    ،الشجيرة الزهرية العطرة، تفوح منها رائحة العسل والفانيلياهذه  

تزُرع على نطاق واسع في شبه القارة الآسيوية، وتضم أكثر    ،نحل العسل والنحل الطنان والدبابير والذباب

 نوعًا. ترمز الكوبية إلى النعمة والامتنان. 75من 
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  Lavender الخزامى

نوعًا، وينتمي إلى عائلة النعناع. يتميز زيت الخزامى بخصائص مطهرة ومضادة   47يضم الخزامى حوالي  

لللتهابات. لذلك، يمكنك استخدامه لعلج الحروق الطفيفة ولدغات الحشرات. كما يساعد زيت الخزامى في  

 علج القلق والۡرق والاضطراب. 
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  Peonies الفاوانيا

، ويشبه  تقريبا  نوعًا  33تعُد الفاوانيا من النباتات الزينة التي لا غنى عنها. وهي نبات مزهر معروف، وله  

فر بألوان االورد إلى حد كبير. في العديد من الدول الآسيوية، ترمز هذه الزهور إلى الحظ السعيد والثروة. تتو

 داكنة وخفيفة متنوعة، وتزهر فقط خلل أشهر أبريل ومايو ويونيو ويوليو. 
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  Hostasالهوستا

تتميز نباتات الهوستا بأوراقها الكثيفة وحاجتها إلى عناية قليلة. لذا، فهي المفضلة لدى كل بستاني. وهي  

 من النباتات التي تفضل النمو في الظل بدلًا من الشمس.
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  Marigoldsالقطيفة

الۡصفر والۡحمر والبرتقالي، وتسُتخدم في زينة   باللونتعُد  القطيفة من الزهور المفضلة في الهند. تتفتح  

لا تقتصر مزايا نباتات القطيفة على مقاومة الغزلان فحسب، بل تطُرد   ،المناسبات الاحتفالية والطقوس الدينية

 أيضًا الديدان الخيطية الموجودة تحت التربة. تدوم طويلً وترمز إلى الإشراق والطاقة الإيجابية.
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  Gardens Designsالحدائق المنزلية ميماتص
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 Gardens Designتصميم الحدائق 

 مقدمة 

يمكن أن   ،تصميم الحدائق هو فن  وعملية تصميم ووضع خطط لتخطيط وزراعة الحدائق والمناظر الطبيعية  

يقوم بتصميم الحدائق مالك الحديقة نفسه، أو متخصصون بمستويات متفاوتة من الخبرة والتخصص. معظم 

بعضهم أيضًا مهندسو مناظر    ،مصممي الحدائق المحترفين لديهم بعض التدريب في البستنة ومبادئ التصميم

حكومية رخصة  وغالباً  متقدمة،  جامعية  شهادة  عادةً  يتطلب  رسمي  تدريب  مستوى  وهو  يمكن   ،طبيعية، 

للبستانيين الهواة أيضًا اكتساب خبرة عالية من خلل ساعات عمل طويلة في حدائقهم الخاصة، أو من خلل  

 الدراسة غير الرسمية، أو الدراسة الجادة في برامج البستنة المتقدمة، أو بالانضمام إلى نوادي البستنة.
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 ديشوندرا الشلل الفضي، الديشوندرا الفضية 

هذه نباتات الزينة، التي ترُك ز على أوراقها، تضُفي على حديقتك تأثير شلل متدفق فريد. تتمتع الديكوندرا  

بالقدرة على التسلق من أوعيتها، وتبدو أوراقها الكلوية وكأنها تفيض.هذه النباتات مثالية للسلل المُعل قة أو  

الضارة القضاء على الۡعشاب  في  تسُاعد  أنها  في الۡرض، كما  الفارغة  المساحات  لتغطية  زينة    ، كنباتات 

 تضُفي الديكوندرا منظرًا جمالياً خلباً بأوراقها الفريدة.و

 

 

إذا كنت تواجه صعوبة في تحديد نمط حديقتك وحجمها، ففك ر في تفضيلتك الشخصية والطراز المعماري 

لمنزلك. كما ينُصح بالتفكير في تشكيلة تصاميم حدائق الزهور المختلفة بناءً على نمط تنسيق الحدائق وأنواع 

على سبيل المثال، قد تتبنى حديقة ذات طابع عصري نهجًا بسيطًا وتحُد د أحواض الزهور    ،النباتات المُستخدمة

ع حديقة على طراز المنازل الريفية، مثل تلك الموضحة في   بوضوح بخطوط واضحة. من ناحية أخرى، تشُج 

 .الصورة، على المزج والتنسيق بين المسارات المتعرجة وأشكال أحواض الزهور 

 



226 
 

 

 



227 
 

 

 

 



228 
 

 

 

 



229 
 

 

 

 

 

 



230 
 

 

 



231 
 

 



232 
 

 

 

 

 

 



233 
 

 



234 
 

 



235 
 

 

 

 

 

 



236 
 

 

 



237 
 

 

 



238 
 

 

 

 

 



239 
 

 

 

 



240 
 

 

 

 



241 
 

 

 

 

 



242 
 

 

 



243 
 

 



244 
 

 

 

 

 

 



245 
 

 

 

 

 



246 
 

 

 

 



247 
 

 

 

 

 



248 
 

 

 



249 
 

 

 

 

 



250 
 

 

 

 

 



251 
 

 

 

 

 

 



252 
 

 

 

 

 

 



253 
 

 

 



254 
 

 

 

 

 

 

 



255 
 

 

 

 

 

 



256 
 

 

 

 



257 
 

 

 

 

 

 

 

 



258 
 

 

 

 

 



259 
 

 

 

 

 

 

 

 



260 
 

 

 

 



261 
 

 

 

 



262 
 

 

 

 

 

 

 



263 
 

 

 



264 
 

 

 



265 
 

 

 

 



266 
 

 

 

 



267 
 

 

 

 

 



268 
 

 

 



269 
 

 

 

 



270 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



271 
 

 

 



272 
 

 

 

 

 

 

 



273 
 

 

 

 

 



274 
 

 

 

 

 



275 
 

 

 

 



276 
 

 

 

 



277 
 

 

 

 

 



278 
 

 

 

 

 

 



279 
 

 

 

 

 



280 
 

 

 

 

 

 

 



281 
 

 

 

 

 



282 
 

 

 

 

 

 

 



283 
 

 

 

 

 



284 
 

 

 

 

 

 



285 
 

 

 



286 
 

 

 

 



287 
 

 

 

 

 

 



288 
 

 



289 
 

 

  



290 
 

 

 

 



291 
 

 

 



292 
 

 

 

 

 

 

 



293 
 

 

 

 



294 
 

 ما هي نباتات الزينة؟ 

نباتات الزينة هي نباتات تزُرع أساسًا لجمالها أو قيمتها الجمالية، وليس كغذاء أو ألياف أو استخدامات     

عملية أخرى. يمكن العثور على نباتات الزينة في بيئات متنوعة، بما في ذلك المنازل والحدائق والمتنزهات  

 بأشكال وأحجام وألوان وقوام متنوعة، ويمكن زراعتها داخل المنزل أو خارجه.  تكون ،والشركات

يمكن أن تكون أزهارها   ،تزُرع نباتات الزينة، المعروفة أيضًا باسم نباتات الحدائق، أساسًا لۡغراض جمالية

زينة، وعطورها عطرية، وأشكالها فريدة وجميلة. يمكن العثور على هذه النباتات في حدائق مُعتنى بها جيدًا 

 أو على الطرقات لتضفي على المدينة مظهرًا أكثر خضرة وجمالًا.

 فوائد نباتات الزينة 

لنباتات الزينة فوائد عديدة، فهي توفر الظل، وتحافظ على حرارة التربة، وتنُق ي الهواء وتضُفي جوًا لطيفاً.      

  كما أنها تضُفي لمسة جمالية على أي مكان، وتسُتخدم لتزيين المساحات في حفلت الزفاف والمهرجانات.

كنت تبحث عن طريقة لإضافة لمسة جمالية وجمالية وفائدة إلى منزلك أو مكتبك، فك ر في إضافة بعض  إذا  

الۡنسب  اختيار  من  يمُك نك  ما  بينها،  من  للختيار  الزينة  نباتات  من  عديدة  أنواع  تتوفر  الزينة.  نباتات 

  تمُتعك لسنوات.لاحتياجاتك. مع قليل من العناية والاهتمام، ستزدهر نباتات الزينة لديك و

لنباتات الزينة، مثل إكليل الجبل، والنعناع المكسيكي، وعشب الليمون، والقطيفة، وغيرها، استخدامات طبية  

 أيضًا. إليك بعض فوائدها:

 تحسين جودة الهواء 

يمكن لنباتات الزينة أن تساعد في تحسين جودة الهواء من خلل امتصاص الملوثات وإطلق الۡكسجين.  

 ، مثل المدن.الملوثوهذا مفيد بشكل خاص في المناطق ذات جودة الهواء 

 تقليل التوتر 

لنباتات  يمكن  التوتر.  تقليل مستويات  يمكن أن يساعد في  الطبيعة  الوقت في  الدراسات أن قضاء  أظهرت 

 الزينة أن توفر شعورًا بالهدوء والاسترخاء، ويمكن أن تساعد في تحسين مزاجك بشكل عام. 

 زيادة قيمة العقار 

المحتملين. وجدت   للمشترين  أكثر جاذبية  إلى منزلك من خلل جعله  قيمة  الزينة أن تضيف  لنباتات  يمكن 

دراسة أجرتها الرابطة الوطنية للوسطاء العقاريين أن المنازل ذات المناظر الطبيعية المُعتنى بها جيدًا تبُاع 

 المنازل غير المُجهزة. عن دولار  15,000بسعر أعلى بمتوسط 
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 زيادة الإنتاجية 

من  خالية  بيئات  في  يعملون  الذين  أولئك  من  إنتاجية  أكثر  نباتات  بها  بيئات  في  يعملون  الذين  الۡشخاص 

النباتات. ويرجع ذلك على الۡرجح إلى أن النباتات يمكن أن تساعد في تحسين جودة الهواء وتقليل مستويات  

 التوتر. 

 تعزيز الصحة النفسية 

الۡشخاص الذين تتاح لهم فرصة الاستمتاع بالطبيعة بصحة نفسية أفضل من غيرهم. تضُفي نباتات يتمتع  

 الزينة شعورًا بالتواصل مع الطبيعة، وتحُس ن مزاجك بشكل عام. 

 

 الاعتناء بالنباتات المنزلية 

 مقدمة 

هذه بعض النصائح المهمة لزراعتها    ،تعُد النباتات المنزلية وسيلة رائعة لإضفاء لمسة طبيعية على منزلك

بها الهواء.  والاعتناء  الغرفة وتحُس ن جودة  المنزلية حيويةً على  النباتات  أظهرت دراسة أجرتها   ،تضُفي 

ساعة!   24% من سموم الهواء في غضون  87وكالة ناسا أن النباتات المنزلية قادرة على إزالة ما يصل إلى    

تحُس ن النباتات   تستمتع بمشاهدتها وهي تنمو وتزدهر.  أذتحُف ز العناية بالنباتات المنزلية غريزة الرعاية،  

 المنزلية مزاجك، وتقُلل من التوتر، وتحُس ن تركيزك.
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يعُد  التسميد  ،تتطلب معظم نباتات الزينة الراسخة في المناظر الطبيعية عنايةً للحفاظ على صحتها وجاذبيتها

 والتقليم والري والتغطية العضوية ومكافحة الآفات بانتظام جزءًا من برنامج إدارة المناظر الطبيعية الجيد.

تتطلب   الإنجليزي،  الحمراء والغار  ذات الۡطراف  والفوتينيا  والورود  الحولية  الزهور  مثل  النباتات،  بعض 

والماء   الغذائية  العناصر  كافية من  بإمدادات  الحولية  الزهور والورود  تزويد  يجب  أكبر من غيرها.  عنايةً 

الآفات لضمان إزهارها بغزارة. تعُد نباتات   باستمرار، وتقليمها وتنظيفها بانتظام، ومراقبتها بانتظام بحثاً عن 

 الفوتينيا ذات الۡطراف الحمراء والغار الإنجليزي عرضة للإصابة بأمراض بقع الۡوراق وتتطلب عنايةً أكبر. 

من ناحية أخرى، تتطلب نباتات مثل أعشاب الزينة والهولي والعرعر، عند زراعتها بشكل صحيح في موقع  

 نباتات جيدة منخفضة الصيانة.  تعدجيد، القليل من العناية بمجرد نموها، و

تتل لا  عندما  أكثر صعوبةً  الزينة  بنباتات  العناية  بشكل غير    ئمتصُبح  تزُرع  أو عندما  المُختار  الموقع  مع 

صحيح. على سبيل المثال، تفُضل الۡزاليات تربةً رطبةً جيدة التصريف وظلً من شمس منتصف النهار. عند 

، تصُبح الۡزاليات مُجهدةً وعرضةً   زراعتها في تربةٍ سيئة التصريف أو تحت أشعة الشمس المباشرة دون ري 

والۡم  الحشرات  تسُبب  لهجمات  بشكلٍ سطحيٍ   أو  بعمقٍ شديدٍ  الزراعة  أن  كما  أكبر.  عنايةً  وتتطلب  راض، 

 .مشاكل للنباتات

فكرة تقليل الجهد   دأصبح مفهوم تنسيق الحدائق منخفض الصيانة اليوم أكثر شيوعًا من أي وقتٍ مضى. تعُ

ك المنازل وعملء   المبذول في تنسيق الحدائق دون التضحية بالجودة والجمال جذابةً جدًا لعددٍ متزايدٍ من مُل 

مُختصي تنسيق الحدائق. من خلل استخدام كمياتٍ أقل من الۡسمدة والمياه والمبيدات الحشرية في تنسيق 

فحسب، بل توُفر أيضًا الوقت والمال. إن المفاهيم الجديدة في مجال   الحدائق، فإنك لا تسُاهم في حماية البيئة

مثل   كثيرة،  صيانة  إلى  تحتاج  لا  التي  الحدائق  للمياه(   Xeriscapingتنسيق  الموفرة  الحدائق  )تنسيق 

ات )السيطرة على الآفات من خلل الاستخدام الانتقائي للمبيدات الحشرية وتشجيع والإدارة المتكاملة للآف

 الۡعداء الطبيعيين(، تثبت أنه من الممكن الحصول على منظر طبيعي جميل مع توفير الوقت والجهد والمال. 

 

 نصائح مهمة للعناية بالنباتات المنزلية 

 اختر الإضاءة المناسبة  .1

النباتات إلى ضوء الشمس لتحويله إلى طاقة. الكمية المناسبة مهمة. قد تدفعك غريزتك لوضع       تحتاج 

النافذة   المنزلية على حافة  فبعض    إذنبتتك  دائمًا،  الۡمثل  الخيار  ليس  هذا  الضوء.  الكثير من  تحصل على 

تحقق من ملصق النبات وابحث عبر الإنترنت    .النباتات المنزلية لا تتحمل هذه الحرارة أو الضوء المباشر

 .عن نصائح خاصة بنبتتك
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 تجنب الإفراط في الري  .2

أفضل طريقة لمعرفة ما إذا كانت نبتتك المنزلية بحاجة إلى الري هي مراقبة التربة. أدخل إصبعك في       

برفق. التربة الرطبة  التربة حتى مفصل الإصبع الۡول لمعرفة ما إذا كانت جافة. طريقة أخرى هي رفع النبتة  

أي علمة    .تجعل رفعها أثقل من التربة الجافة. يمكنك أيضًا شراء جهاز قياس الرطوبة إذا كنت تفضل ذلك

 على أن النبات غير سليم غالباً ما تكون مؤشرًا على أنه يحصل على كمية زائدة أو قليلة من الماء.

 .استخدم مياه الۡمطار كلما أمكن .3

إن أمكن، ينُصح باستخدام مياه الۡمطار لري نباتاتك المنزلية. يمكنك جمع مياه الۡمطار باستخدام دلاء أو     

 أصص. أو، إذا توفرت لديك مساحة، يمكنك تركيب حوض ماء. 

 .وف ر لها بعض الهواء النقي .4

افتح النوافذ بالقرب من نباتاتك المنزلية لتتنفس هواءً نقياً. تستهلك النباتات ثاني أكسيد الكربون من     

 .الهواء لتنمو، وتطُلق الۡكسجين كهدية لك

 .قل مها برفق .5

 أزل أي أوراق/أغصان ميتة أو على وشك الاحتضار للسماح بنمو جديد في مكانها.    

 . تأكد من أن وقت نقل النبات قد حان 6

لاحظت نمو جذوره فوق التربة، أو نموها عبر في مرحلة ما، قد يكبر نباتك المنزلي عن حجم أصيصه. إذا  

 فتحات التصريف في قاع الۡصيص، فقد يكون الوقت قد حان لنقله. 

 . تأكد من وجود فتحات تصريف في الۡصيص 7

عند شراء نباتك المنزلي، تأكد من وجود فتحات تصريف في قاع الۡصيص. هذه الفتحات مهمة جدًا للسماح   

 بخروج الرطوبة الزائدة.

 . زي نه بأصيص مزخرف 8

قد لا يكون الۡصيص الذي يأتي فيه النبات جميلً. لهذا السبب، غالباً ما يشتري الناس أصيصًا مزخرفاً أكبر     

بقليل من أصيص النباتات المنزلية ويضعونه بالكامل داخله. هذا يتيح لك الاستمتاع بإضافة لمسة إبداعية 

السيراميك المطلي بألوان زاهية،   يمكنك اختيار أصيص من الخوص الطبيعي، أو أصيص من  -إلى غرفتك  

 أو أصيص معدني عصري.
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 . نظ ف نباتك المنزلي 9

قد يحيرك هذا الۡمر، لكن النباتات المنزلية غالباً ما تحتاج إلى غبار خفيف! عندما تتراكم طبقة من الغبار       

يكفيها من الهواء وأشعة الشمس. نظ ف بلطف باستخدام قطعة  على أوراقها، يمنعها ذلك من الحصول على ما  

 قماش مبللة أو فرشاة طلء، حسب حجم نبتتك.

 . احرص على سلمة حيواناتك الۡليفة 10

إذا كان لديك حيوانات أليفة، فكن على دراية بأن بعض النباتات المنزلية سامة لها. على سبيل المثال، نبات   

 البوثوس الذهبي سام للقطط والكلب. يمكنك معرفة هذه المعلومات من خلل بحث سريع على الإنترنت. 

ف على نباتك المنزلي 11  . تعر 

ستساعدك هذه النصائح العامة في العناية بالنباتات المنزلية. لكن بعض النباتات لها احتياجاتها الخاصة.     

ف على سبيل المثال، تحتاج العصاريات إلى القليل جدًا من   الماء. سيساعدك البحث على الإنترنت على التعر 

 على نباتك بشكل أفضل. 

 . انقل نبتتك إذا لزم الۡمر 12

تختلف درجات الحرارة والضوء والرطوبة وتيارات الهواء في منازلنا من غرفة لۡخرى. قد تحتاج إلى     

المنزلية بشكل أفضل. إذا لم تكن نبتتك تنمو بشكل تجربة بعض الۡشياء لمعرفة الۡماكن التي تنمو فيها نباتاتك  

 جيد، فحاول نقلها إلى مكان آخر وانظر إن كان ذلك مفيدًا.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



299 
 

 ق للعناية بنباتات الزينة لتنمو بشكل جيد للمبتدئين ائطر 7

بعد أن تعرفنا على أنواع نباتات  . يعُد فهم كيفية العناية بنباتات الزينة أمرًا بالغ الۡهمية لإنشاء حديقة جميلة

 .كيفية العناية بها بشكل صحيحتعلم الزينة، حان الوقت الآن 

 

 . الإضاءة المناسبة 1

الإضاءة أساسية لنمو نباتات الزينة بشكل صحي. بعض النباتات تحتاج إلى ضوء الشمس المباشر، مثل  

اعرف نوع الإضاءة التي   خافتة، مثل زنابق السلم.عباد الشمس، بينما البعض الآخر يحتاج إلى إضاءة 

 يحتاجها كل نبتة للحفاظ على نموها بشكل صحيح. 

 . الري المناسب2

لا تنسَ أن لكل نبتة احتياجاتها المائية المختلفة. من الۡخطاء الشائعة الإفراط في الري، مما قد يؤدي إلى    

التربة قبل الري، وتأكد من وجود فتحات تصريف جيدة في الۡصيص  تعفن الجذور. لذلك، تأكد دائمًا من رطوبة  

معظم نباتات الزينة في الحدائق، بمجرد نموها، قد تبقى أيامًا أو حتى أسابيع دون ري    لتجنب ركود الماء.

لمشاكل نباتات الزينة. على سبيل المثال،   اإضافي. في الواقع، يعُد  الإفراط في الري )الري بكثرة( سبباً رئيس

 طويلة من الرطوبة الزائدة.  مدديتميز نبات العرعر بتحمله الشديد للجفاف بمجرد نموه، ولكنه لا يتحمل  
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نفسه  وقتأفضل   النبات  هو  الري  أكثر   ،لتحديد  هما  الباهت  الرمادي  الۡخضر  إلى  لونه  تحول  أو  الذبول 

مثل النباتات الحولية،   -الۡعراض شيوعًا في النباتات التي تحتاج إلى الماء. تحتاج بعض النباتات في الحدائق  

النباتات التي    تسقى  ،إلى كمية مياه أكثر من غيرها  -والنباتات المعمرة العشبية، والۡزاليات، والرودودندرون  

تحتاج إلى الماء فقط، لن توفر الماء والوقت والمال فحسب، بل ستتجنب أيضًا سقي النباتات التي لا تحتاج 

 إلى الكثير من الرطوبة. 

تعتمد كمية الماء التي يحتاجها نبات الزينة على نوعه، ونوع التربة، وكمية الرطوبة الموجودة فيها، والفصل  

أقدام مربعة من مساحة الزرع أو مساحة المظلة   10جالونات من الماء لكل    6كقاعدة عامة، تكفي    ،من السنة

% من جذور معظم  80بوصة )وهي المساحة التي تحتوي على    12لتشبع معظم أنواع التربة بعمق حوالي  

إذ يمكن   ،ولۡن الماء يتحرك بسهولة داخل النبات، فل حاجة لسقي منطقة الجذور بالكامل  ،نباتات الزينة(

أفضل وقت للري   لخمسة وعشرين بالمائة من مساحة الجذور امتصاص ما يكفي من الماء للنبات بأكمله.

الظهيرة بسبب   مدة% من الماء المستخدم خلل  30ما يصل إلى    يمكن أن يفقد  ،هو الليل أو الصباح الباكر

الشمس. بفعل  المتسارع  مراكز    التبخر  في  تبُاع  التي  للماء(،  الماصة  )البوليمرات  المائية  الهلميات  تعُد 

فهي تمتص مئات أضعاف وزنها من    ،البستنة تحت أسماء تجارية مختلفة، من المنتجات الشائعة في السوق

لنبات. تشير الۡبحاث في جامعة جورجيا إلى أن المواد الهلمية المائية  لالماء وتطلقه ببطء، حسب الحاجة  

 قد توفر فائدة كبيرة لنمو النباتات الحولية الصيفية في التربة غير المروية.

 تصريف جيد التغطية وال. 3

التربة الجيدة تسمح لجذور  فجودة التربة والۡصص ذات فتحات التصريف الكافية أمران في غاية الۡهمية.   

تأكد من وجود فتحات تصريف في أسفل   النباتات بالتنفس وتمنع ركود الماء، الذي قد يضر  بالجذور.

إذا لم تكن كذلك، أضف طبقة من الحصى في قاع الۡصيص قبل إضافة التربة   ،أصيص نبات سوبات هوندا

 كإجراء وقائي ضد التشبع بالمياه.

التربة،   في  بالرطوبة  تحتفظ  فهي  الۡمريكي.  الجنوب  في  الطبيعية  المناظر  من  حيوياً  جزءًا  المهادات  تعُد  

وتساعد على منع نمو الۡعشاب الضارة، وتمنع بعض أمراض الۡوراق التي تنتقل عبر التربة، وتعزل جذور  

مهادات منطقة عازلة بين العشب  النباتات عن درجات الحرارة القصوى خلل الصيف والشتاء. كما توُفر ال

ازات العشب.   ونباتات الزينة الخشبية، وتساعد على منع إصابة جذوع الۡشجار بآلات تقليم الۡعشاب وجز 

أفضل أنواع المهادات هي العضوية، ذات الملمس الناعم، وغير المُتكتلة. ومن الۡمثلة على ذلك إبر الصنوبر 
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)المعروفة باسم قش الصنوبر في الجنوب الۡمريكي(، وقطع لحاء الصنوبر الصغيرة، ورقائق الخشب الصلب،  

 ، تعُد  أوراق الخريف نشارة ممتازة واقتصادية، وتضُيف دبالًا قي مًا إلى التربة أثناء تحللها  ،ونشارة السرو

أما قصاصات    ،تسُتخدم قشور البقان، وهي منتج ثانوي لصناعة البقان، بنجاح كنشارة في جنوب جورجيا

قد   ،العشب، فهي ليست مصدرًا جيدًا للنشارة لۡنها تميل إلى التكتل وتمنع تدفق الماء والمغذيات إلى التربة

تدُخل الۡعشاب الضارة أيضًا إلى نباتات الزينة. تعُد  النشارة غير العضوية، مثل الصخور والحصى والرخام، 

 ،ا تمتص الحرارة وتعُيد إشعاعها في البيئة، مما يزيد من فقدان الماء من النباتاتعوازل جيدة للتربة، لكنه

سم   12.7و   7.5ضع النشارة بعمق يتراوح بين    لذا، ينُصح بحصر استخدامها في المناطق المظللة من البيئة.

 النشارة حول الجذع لا يفُيد النبات كثيرًا. في منطقة تمتد خارج مظلة النبات إن أمكن وضع حلقة صغيرة من 

تتحلل النشارة العضوية، مثل قش الصنوبر أو لحاء الصنوبر، وتتحلل بمرور الوقت، لذا يجب تجديدها مرة 

الۡقل سنوياً والمغذيات   ،واحدة على  الماء  يمنع وصول  فهو  النشارة؛  تحت  بلستيكي  تجنب وضع غشاء 

النباتات جذور  إلى  الغشاء   ،والۡكسجين  من  بدلًا  الطبيعية(  المناظر  )نسيج  الجيوتكستايل  استخدام  يمكن 

البلستيكي تحت النشارة، فهو يسمح بوصول الماء والمغذيات والۡكسجين إلى جذور النباتات ويمنع نمو  

للحصول على أفضل النتائج، رك ب أقمشة المناظر الطبيعية على أرض خالية من   ،بعض الۡعشاب الضارة

 الۡعشاب الضارة، وتجنب تراكم التربة فوقها.

 . التسميد الدوري 4

تحتاج نباتات الزينة إلى تغذية إضافية لتنمو بشكل خصب وصحي. عادةً ما يتم التسميد كل بضعة أسابيع     

يعُد  التسميد جزءًا    خلل موسم النمو، ولكن تأكد من عدم الإفراط في استخدام السماد لۡنه قد يضر بالنبات.

تزُال معظم التربة السطحية الۡصلية أثناء   إذهامًا من صيانة المناظر الطبيعية، لا سيما في المناطق الحضرية  

  التطوير، وتصبح التربة الجوفية التي تفتقر إلى العناصر الغذائية الۡساسية هي التربة السطحية الجديدة.

للأسف، يعُد  التسميد ممارسة زراعية بسيطة نوعًا ما، وقد ازداد تعقيدها وتشويشها بسبب التنوع الكبير في  

اليوم   السوق  في  المتوفرة  الۡسمدة  المنتجات   - منتجات  إلى  العامة"  "للأغراض  الحدائق  أسمدة  من 

قابلة للذوبان في الماء، والۡسمدة  المتخصصة، مثل مُرك زات الۡسمدة السائلة المُجهزة مسبقاً، والبلورات ال

ا بما إذا كان السماد لا تهتم النباتات عمومً ،بطيئة الإطلق، وأسمدة الۡزاليات/الكاميليا، وأسمدة الورد الخاصة

مُحب باً أو مُسالًا أو مُغل فاً أو مُكع باً أو مُحب باً أو مُذاباً! إنها ببساطة تريد العناصر الغذائية بأي شكل يمُكنها 

 استخدامه. 
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يجب أن يعتمد اختيار نوع السماد   ،تختلف الۡسمدة من حيث محتواها من العناصر الغذائية ومدة إطلقها  

ليس فقط على تكلفته، بل أيضًا على أنواع النباتات المُخص بة، ومحتوى التربة من العناصر الغذائية، ونوع  

استجابة النمو المطلوبة. على سبيل المثال، تسُتخدم الۡسمدة السائلة أو القابلة للذوبان في الماء غالباً على 

شبية المعمرة فور زراعتها، لۡن النبات يمتص عناصرها الغذائية بسرعة ويستخدمها.  النباتات الحولية والع

من ناحية أخرى، تخزن نباتات الزينة الخشبية احتياطيات غذائية في جذورها، ولا تحتاج إلى العناصر الغذائية 

ها كما هو الحال مع النباتات الحولية قصيرة الموسم. تستفيد هذه النباتات من الۡسمدة بطيئة  فورًا بعد زراعت

لتحديد ما إذا كان السماد الحبيبي يتمتع بخصائص ،  الإطلق التي تضمن توفير العناصر الغذائية حسب الحاجة

بطيئة الإطلق، انظر إلى التحليل الموجود على ظهر الكيس. يشير النيتروجين المدرج على شكل نيتروجين  

إذا كان النيتروجين مُدرجًا على أنه مُشتق من اليوريا،  ،أمونيا إلى أن المنتج يتمتع بخصائص بطيئة الإطلق

)أيزوبوتيلين دي يوريا(، أو اليوريا المُغلفة بالكبريت، فستزداد مدة إطلق  IBDU أو اليوريا فورمالدهيد، أو

تشمل الۡسمدة    .حبيبية بطيئة الإطلق من ستة إلى ثمانية أشهر بعد الاستخدامالمنتج. تدوم بعض الۡسمدة ال

بطيئة الإطلق الۡخرى المتوفرة عادةً في السوق حبيبات أوزموكوت، وأقراص أوزموكوت، ومسامير جوبيز،  

ووانس، وفحم ووداس، وأقراص أجريفورم، وميلورجانيت. عادةً ما تكون تكلفة هذه الۡسمدة أعلى للرطل 

أطول    لمدة، ولكنها تدوم أيضًا  8-4-12أو    10- 10-10الواحد من الۡسمدة الحبيبية متعددة الاستخدامات مثل  

يمكن أيضًا استخدام مصادر الۡسمدة العضوية، مثل مسحوق العظام،    ولا تحتاج إلى استخدامها بشكل متكرر.

 .ومسحوق بذور القطن، وروث الحيوانات

، أفضل طريقة لتحديد تحليل السماد الۡنسب  الجهات الزراعية المختصةيعُد اختبار التربة، المتاح من خلل  

الۡساسية   الغذائية  العناصر  على  يحتوي  سماد  من  الزينة  نباتات  معظم  تستفيد  عامة،  وكقاعدة  لتربتك. 

- 12. على سبيل المثال، السماد  2- 1- 4أو   2- 1- 3( بنسبة [N-P-K])النيتروجين والفوسفور والبوتاسيوم  

هر الۡبحاث أن الفوسفور، وهو الرقم الۡوسط  . تظ2ُ-1- 4هو نسبة    8- 4- 16، والسماد  2- 1-3هو نسبة    4-8

في التحليل، يبقى في التربة ولا يتسرب مع الۡمطار أو الري كما يفعل النيتروجين أو البوتاسيوم؛ لذلك عادةً  

في المواقع الجديدة التي لم يسُتخدَم فيها الفوسفور من قبل، يوُصى  ما تكون هناك حاجة إليه بكميات أقل.  

 . 10- 10- 10أو   8-8- 8أحياناً باستخدام سماد متوازن كامل مثل  
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 .العناية بالنظافة 5

سيساعد ذلك النبات على الحصول على مزيد من   ،نظ ف أوراق النبات دورياً باستخدام قطعة قماش مبللة

إذا لاحظ سوبات هوندا أي أوراق جافة أو ذابلة، فاقطعها فورًا لمنعها من  ،الآفات مشكلتالضوء ومنع  

 الانتشار إلى أجزاء أخرى من النبات. 

 . التقليم6

تحتاج بعض نباتات الزينة إلى التقليم للحفاظ على شكلها ونموها الصحي. كما يساعد التقليم النبات على      

الفروع والۡزهار.   المزيد من  الطبيعية لۡسباب عديدة  إنتاج  المناظر  الزينة في  نباتات  نقُلِ م    ،تقُلَّم  ما  عادةً 

وفي أحيان أخرى، نقُلِ م لإزالة الخشب القديم أو    ،النباتات للوصول إلى حجم أو شكل مُعين أو الحفاظ عليه

   المريض أو التالف في محاولة لتعزيز نمو جديد قوي، أو إزهار أو إثمار.

تسُتخدم تقنيتان أساسيتان في تقليم نباتات الزينة: التقليم )يسُمى أيضًا التقليم الخلفي( يشير إلى الإزالة غير 

الانتقائية للأغصان؛ والتقليم هو الإزالة الانتقائية للأغصان إلى فرع جانبي أو جذع رئيس. أما القص فهو 

يعُد التقليم هو الۡفضل لمعظم نباتات الزينة لۡنه يفتح مظلة النبات، ويزيد من دوران    ،شكل من أشكال التقليم

الهواء داخله، ويؤدي إلى شكل نمو طبيعي. يقُص  عادةً الۡشجار دائمة الخضرة صغيرة الۡوراق، مثل شجر 

فع الة، إلا أنه يسُبب غطاءً خارجياً سميكًا ويفقدها شكلها    ،البقس والهولي الياباني يعُد  القص  تقنية تقليم 

 بيعي.الط

ذا كان هدفك هو تقليل الصيانة، فاحرص على تقليل قص  العشب في حده الۡدنى. بمجرد البدء بقص  النباتات، أ

ستحتاج إلى قص ها بشكل متكرر للحفاظ على مظهرها الجميل. يعُد  التقليم الانتقائي للأغصان مرة أو مرتين  

شائعان في الحدائق يقُص ان هما الليروبي   من نباتات الزينة  .في الموسم أقل  جهدًا بكثير من القص  الشهري

  ، يزُيل القص  في أواخر الشتاء النمو  القديم ويفُسح المجال لبراعم جديدة  ،وأعشاب الزينة مثل عشب البامباس

ممكنة أعلى درجة حرارة  العشب على  الليروبي ضبط جزازة  لتقليم  الفع الة  الطرق  الزينة    .من  نباتات  قل م 

المناسب من السنة؛ وإلا فقد تزُال براعم الزهور. كقاعدة عامة، قل م الۡشجار والشجيرات   المزهرة في الوقت

الۡشجار والشجيرات المزهرة في الصيف على خشب جديد،  المزهرة في الربيع بعد إزهارها مباشرةً. تزُهر  

 . ويفُض ل تقليمها قبل أربعة إلى ستة أسابيع من بدء نمو  الربيع

تميل بعض أشجار الظل والزهور إلى نزف أو إفراز كميات كبيرة من النسغ نتيجة جروح التقليم التي تحُدث  

في أوائل الربيع. من بين هذه الۡشجار القيقب، والبتولا، والقرانيا، والزان، والدردار، والصفصاف، والبرقوق  



304 
 

المزهر، والكرز المزهر. النسغ المفرز من الشجرة ليس ضارًا، ولكنه قبيح المنظر. لتقليل نزف النسغ، ينُصح  

 بتقليم هذه الۡشجار بعد نضج أوراقها.

بما يكفي لمقاومة    قويتجنب التقليم خلل فصل الخريف أو أوائل الشتاء لۡنه قد يشجع نموًا جديدًا طرياً غير  

الشتاء الۡوراق    .برد  الشجيرات عريضة  معظم  والليغستروم،   -تتحمل  والكاميليا،  الۡزاليات،  ذلك  في  بما 

التقليم الشديد عندما تفرط في النمو في موقعها أو   -والۡبيليا اللمعة، والناندينا، والكليرا، والكريب ميرتل  

لا تستجيب أشجار   ،بوصة من مستوى الۡرض  12يتضمن ذلك تقليم النبات إلى مسافة    ،تحتاج إلى تجديد

دائمة   الۡشجار  من  وغيرها  والطقسوس،  والصنوبريات،  والۡرز،  والسرو،  والصنوبر،  والعرعر،  البقس، 

أفضل وقت للتقليم الشديد هو مع بدء    ،تقليم الشديد وقد تتدهور حالتهاالخضرة ضيقة الۡوراق بشكل جيد لل

منتصف مارس في شمال جورجيا ومنتصف فبراير في جنوبها. تجنب التقليم الشديد من أواخر   -نمو الربيع  

 الخريف إلى منتصف الشتاء لۡنه يزيد من احتمالية إصابة النبات بالبرد. 

يعُد التقليم هو الۡفضل لمعظم نباتات الزينة لۡنه يفتح مظلة النبات، ويزيد من دوران الهواء داخله، ويؤدي  

إلى شكل نمو طبيعي. يقُص  عادةً الۡشجار دائمة الخضرة صغيرة الۡوراق، مثل شجر البقس والهولي الياباني.  

 ياً سميكًا ويفقدها شكلها الطبيعي.يعُد  القص  تقنية تقليم فع الة، إلا أنه يسُبب غطاءً خارج

 الآفات  مشكلت. مراقبة  7

هناك طرق مختلفة   ،نباتات فاتخذ إجراءً لحلها فورًااللا تتجاهل علمات الحشرات أو الۡمراض على    

لمكافحة الآفات والۡمراض، بما في ذلك استخدام المبيدات الحشرية العضوية أو غسل الۡوراق بالماء  

يمكن  ،تتعرض نباتات الحدائق لهجمات مجموعة متنوعة ومعقدة من الحشرات والۡمراض والصابون.

 : الاتيةإدارة هذه الآفات باتباع الإرشادات 

من   ❖ العديد  من  الوقاية  التعرض    مشكلتيمكن  نادرة  نباتية  مواد  باستخدام  والۡمراض  الحشرات 

الآفات. عند شراء مواد نباتية جديدة، ضع في اعتبارك تاريخ مشاكل    مشكلتللهجوم أو أقل عرضة  

الحشرات والۡمراض المحتملة للنبات قبل الشراء. يمكن الاستعانة بالجهات الزراعية المختصة في  

 منطقتك لمساعدتك في اختيار ما يناسبك. 

الآفات هي نبات سليم، ينمو بنشاط، ويتم الاعتناء به جيدًا. اتبع  مشكلت أفضل وسيلة للوقاية من  ❖

 برامج إدارة مناسبة للحفاظ على صحة النبات.

خلل موسم النمو. سيوفر الكشف المبكر   لاسيماالآفات بانتظام،  مشكلتراقب النباتات بحثاً عن  ❖

 عن مشكلة الآفات وقتاً كافياً لاتخاذ تدابير المكافحة قبل أن يتضرر النبات بشكل كبير.



305 
 

يعُد التشخيص الصحيح لمشكلة آفات النبات حجر الزاوية في برنامج مكافحة ناجح، وغالباً ما   ❖

يتطلب دراسة دقيقة للنبات والبيئة المحيطة به. يمكن أن يعتمد التشخيص غالباً على الۡعراض 

 التي تظهر على النبات المصاب أو على الآفات التي تظهر عليه. 

قد تشير البقع الصفراء على  ،  الحشرات والعث فحصًا دقيقاً للنباتمشكلت  غالباً ما يتطلب تشخيص بعض  

الدانتيل، الۡوراق، أو صدأ سطح الورقة العلوي، أو تلون سطحها العلوي بالفضة، إلى وجود العث، أو حشرات  

أو التربس. كما أن تجعد أو تشوه نمو النبات الجديد، أو تقزم النبات، أو وجود مادة لزجة على سطح الورقة 

العلوي، أو نمو عفن أسود سخامي على سطح الورقة العلوي، يشير إلى وجود حشرات المن، أو الحشرات  

كتشافها عند وجودها بأعداد قليلة، لذلك إذا  القشرية، أو الذباب الۡبيض. هذه الآفات صغيرة الحجم ويصعب ا

ومن علمات مشاكل   ،بدأ النبات في إظهار أي من هذه الۡعراض، فافحصه بدقة بحثاً عن وجود هذه الآفات

الحشرات أيضًا إزالة أنسجة النبات. تلُحق الخنافس، واليرقات، والديدان الكيسية، والجنادب الضرر بنباتات  

عند ملحظة ثقوب في الۡوراق أو    ،طريق إزالة الحشرات التي تتغذى على الۡوراقالمناظر الطبيعية عن  

 .أجزاء منها، أو عند التهام أوراق كاملة، افحص النباتات بحثاً عن وجود إحدى هذه الآفات

تلُحق الحشرات، مثل ثاقبات الۡشجار، وحشرات الۡغصان، وحفارات الۡوراق، الضرر بالنباتات من خلل  

أنسجة   في  الۡنفاق  حفر  أو  اللحاء،  تحت  الۡنفاق  أو  الۡشجار،  لحاء  في  الثقوب  وتشير  الحفرية.  أنشطتها 

 إصابة إحدى هذه الآفات.  الۡوراق، أو النموات الطرفية الميتة على النبات، أو الۡغصان المطوقة، إلى

إن وجود نموات نباتية غريبة، أو شبكات، أو خيوط حريرية على النباتات قد يشير أيضًا إلى وجود مشكلة  

حشرية أو سوس. تبني يرقات الخيام وديدان الشبكة شبكات حريرية أو خيامًا على نباتاتها المضيفة. عندما 

غالباً ما تتسبب حشرات العفص ،ةتتزايد أعداد سوس العنكبوت، فإنها تغطي نباتها المضيف بشبكات حريري

 في ظهور نموات غير طبيعية على أوراق وسيقان وأغصان نباتاتها المضيفة. 

لا يعني وجود الحشرات على نباتات الزينة دائمًا ضرورة اتخاذ تدابير مكافحة. قد تستريح الحشرات غير 

الضارة أو تختبئ على النباتات دون أن تشكل تهديدًا لها. يمكن مكافحة الإصابات الخفيفة بأنواع الآفات عن  

البيئية، دون الحاجة إلى تدابير مكافحة إضافية. يمكن للنباتات الصحية  طريق الحشرات المفيدة أو العوامل  

المدى. آثار ضارة طويلة  تتحمل بعض أضرار الحشرات دون  النمو أن  بمجرد تشخيص مشكلة    والنشطة 

إذا كان من المقرر استخدام معالجة كيميائية كجزء من   ،الآفات بشكل صحيح، يمكن تحديد برنامج مكافحة

 : يأتياستراتيجية المكافحة، فإن فعاليتها تعتمد على الالتزام الصارم بما 

 . تطبيق المنتج عندما تكون الآفة في مرحلة حساسة -1
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 .اختيار مبيد حشري مصنف للتحكم في تطبيق الحشرات على النبات المضيف -2 

  .اتباع تعليمات الملصق عن كثب فيما يتعلق بمعدلات التخفيف -3 

 . تطبيق المنتج كما هو محدد على الملصق -4

 تطبيق المنتج لضمان تغطية جيدة للنبات المضيف أو الآفة المستهدفة.  -5 

المناظر  النشارة وأقمشة  باستخدام  )يدوياً،  الطبيعية ميكانيكياً  المناظر  يمكن مكافحة الۡعشاب الضارة في 

للمكافحة الكيميائية، تتوفر مبيدات أعشاب ما قبل الإنبات   الطبيعية( أو كيميائياً )باستخدام مبيدات الۡعشاب(.

وما بعده. تكُافح مبيدات أعشاب ما قبل الإنبات الۡعشاب الضارة في المراحل المبكرة من إنبات بذورها، بينما  

تسُتخدم مبيدات أعشاب ما بعد الإنبات للقضاء على الۡعشاب الضارة المستقرة. من أمثلة مبيدات أعشاب ما 

ل الإنبات: داكثال، وسورفلن، وتريفلن. من مبيدات أعشاب ما بعد الإنبات الشائعة الاستخدام: راوند أب  قب

 ضًا كلين أب أو بلوت آوت( وفانتاج )المعروف سابقاً باسم بوست(. )يسُمى أي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نباتات حديقتك  مشكلتكن محققاً عند حل  
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التحدث، لكنها ستخُبرك متى تكون مريضة من خلل الۡعراض التي لا تستطيع النباتات في البيئات الطبيعية    

ذبول الۡوراق أو تغير لونها، وموت الۡغصان، وتساقط الۡوراق المبكر ليست سوى بعض أعراض   ،تظُهرها

النباتات عندما لا يتمكن النبات من التكيف مع الموقع الذي يزُرع فيه.    مشكلتغالباً ما تحدث    ،إجهاد النبات

على سبيل المثال، يتسم نبات العرعر بتحمله الشديد للجفاف بمجرد نموه، لكنه لا يتحمل التربة سيئة الصرف.  

عند زراعتها في    مشكلتغالباً ما تعُاني النباتات المُحبة للظل، مثل الۡزالية والرودودندرون والهوستا، من 

إن إجبار النباتات على النمو في مواقع قاسية أو    ،مناطق تتعرض لۡشعة الشمس الحارة في منتصف النهار

 غير مناسبة يضُعفها ويشُجع على الإصابة الثانوية بالحشرات والۡمراض.

النباتات عن ممارسات زراعية أو إدارية سيئة. يمُكننا ببساطة أن نقتل    مشكلتفي أحيان أخرى، تنتج    

يعُد  الغرس العميق جدًا خطأً زراعياً   ،النباتات بإهمالنا عن طريق استخدام كميات زائدة من الۡسمدة أو الري

الۡكسجين   من  الجذر  نظام  من  السفلي  الجزء  يحُرم  التربة،  في  بعمق شديد  النباتات  تغُرس  شائعاً. عندما 

ويموت. عند محاولة تشخيص مشكلة نباتية وعلجها، كن محققاً واجمع كل الۡدلة قبل محاولة العلج. اسأل 

 نفسك هذه الۡسئلة: 

 

 ما هو نمط الطقس الۡخير؟ هل كان هناك أمطار غزيرة أو جفاف؟  ❖
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 هل تعاني نباتات أخرى في المنطقة من نفس المشكلة، أم أن هذه مجرد حالة معزولة؟  ❖

 طويلة بعد هطول الۡمطار أو الري؟ لمدة ما هي أنماط تصريف التربة؟ هل تبقى التربة رطبة  ❖

 ما هو مستوى الإضاءة في المنطقة، وهل النبات مناسب لكمية الضوء التي يتلقاها؟ ❖

 هل سُكبت مادة كيميائية أو سماد بالقرب من النبات؟  ❖

 هل تم رش أي مواد كيميائية على النبات مؤخرًا؟  ❖

أو صاحب المشتل.   الجهات المختصة في منطقتكإذا لم تتمكن من تشخيص المشكلة، فاطلب المساعدة من  

ستساعد عينة من نبات حي تظهر عليه الۡعراض وعينة تربة )لا تقل عن نصف لتر( مأخوذة من محيط  

إن تخصيص الوقت لتشخيص مشكلة   ،النبات هؤلاء المتخصصين على تقديم تشخيص دقيق لمشكلة النبات

 النبات بشكل صحيح قبل تجربة العلج سيوفر لك الوقت والجهد والمال.

لا يضمن قسم الإرشاد التعاوني،    ،تسُتخدم الۡسماء التجارية والعلمات التجارية لۡغراض المعلومات فقط

التابع لكلية العلوم الزراعية والبيئية بجامعة جورجيا، ولا يكفل المعايير المنشورة لۡي منتج مذكور؛ ولا  

يعني استخدام اسم تجاري أو علمة تجارية الموافقة على أي منتج باستثناء المنتجات الۡخرى التي قد تكون 

 مناسبة أيضًا 
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